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ВВЕДЕНИЕ 

Основная общеобразовательная программа –образовательная программа дошкольного образования Муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения Приморский детский сад «Сказка» (далее – Программа) является нормативно-управленческим 
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документом,обосновывающем выбор цели,содержания,применяемых методик и технологий,форм организации воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ с детьми. Ежегодно в Программу вносятся изменения и коррективы на основании приказов по ДОУ. 

Основная программа  разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Мин просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Мин просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 

‒Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года»;  

‒Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

‒Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

‒Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской  

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

‒Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»;  

‒федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Мин 

просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России   

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  



• 

- 5 -  

 

‒Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Мин просвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

‒Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Мин просвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

 ‒Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования   

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от   

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

 ‒  Региональная программа гражданско-патриотической направленности «Воспитание маленького волжанина» Евдокимова Е.С.  

 ‒ Устав МКДОУ Приморский детский сад «Сказка»  

‒Программа развитияМКДОУ Приморский детский сад 

«Сказка»‒Локальные акты  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими  и  необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.   

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской 

и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;   

‒создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  
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‒создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных 

отношений программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%.  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

 ‒ рабочая программа воспитания,   

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп 

ДОО, ‒ календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики  

особенностей  развития  детей  младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов,  подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

‒задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.   

 ‒вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации  Федеральной  программы   

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

‒способов поддержки детской инициативы;   
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‒особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;   

‒образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей   

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения 

в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:   

 ‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;   

 ‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);   

 ‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

 ‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Целевой раздел  

1.1.  Цели и задачи программы  

 Учитывая  содержание  пункта  1  статьи  64  Федерального  закона  «Об  образовании   
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в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных   

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и  взаимоуважение,  историческая  память  и преемственность поколений, единство народов России
1
.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО):  

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО;  

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения  к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

4) обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого  ребѐнка 

                                                 
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
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в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

5) создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их  возрастными   

и индивидуальными особенностями, и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей  и  принятых  в  обществе  правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития 

физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;  

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей;  

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

10) обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  общего   

и начального общего образования;  

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования.  

1.2. Принципы и подходы к формированию программы  

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:  

1) полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего   

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 

(далее вместе – взрослые);  

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,  общества   

и государства;  

8) формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребенка   

в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям  

развития);  

 

10) принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования, который  

 

реализуется через приобщение детей к истокам русской народной культуры, культуры  

 

народов Поволжья, одновременно Программа предполагает воспитание уважения к  

 

другим народам, интерес к мировому сообществу 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа:  

 ‒ сформирована  на  основе  требований  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО,  предъявляемых   

                                                 
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 

7598).  
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к структуре образовательной программы дошкольного образования;  

 ‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования;  

‒обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей;  

‒сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы).  

Значимые для разработки и реализации программы характеристики.  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители).  

Социальными заказчиками реализации Программыкак комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы:  

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

‒ социальный заказ родителей (законных представителей);  

‒ детский контингент;  

‒ кадровый состав педагогических работников;  

‒ культурно-образовательные особенности  МКДОУ Приморский детский сад «Сказка»;  

‒  климатические особенности;  

‒ взаимодействие с социумом.  

1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

(вариативная часть программы)  
Целью образовательного процесса в дошкольных учреждениях должно стать создание условий для воспитания и образования, при которых 

духовное, нравственное, эстетическое и патриотическое развитие дошкольников осуществлялось бы не только в процессе освоения базисного 

плана знаний, но и через приобщение к региональному компоненту. 
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Основными направлениями   Условия места осуществления образовательной деятельности 
(п.Приморск,Быковский район,Волгоградская  

область )  

Климатические  

особенности 

 

 

Климат всей России характеризуется четким разделением на теплые и 

холодные сезоны года. С севера на юг прослеживается уменьшение 

температурных перепадов и потепление климата. Восточная часть 

страны холоднее, чем западная. Это связано с тем, что на западную 

часть наибольшее влияние оказывает Атлантический океан, который 

смягчает климат. В стране определяются следующие климатические 

пояса:арктический;субарктический;умеренный;субтропический.  

В пределах каждого пояса выделяют зональные типы климата, 

сменяющиеся в направлении с севера на юг, и климатические 

области, направленные с запада на восток. Влияние на климат России 

оказывают такие факторы, как рельеф и близость к океану.   
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Национально-культурные 

особенности 

 

Национально-культурные особенностипредставляет собой 

комплекс определенных материальных и духовных ценностей 

отдельного народа, которые сформировались под воздействием 

социальных аспектов и факторов окружающей среды.Общее понятие 

национальной культуры гласит, что это совокупность духовных и 

материальных ценностей каждой отдельной нации. Как правило, эти 

ценности формируются веками под воздействием социальных 

факторов, природной среды обитания и условий жизни конкретного 

региона.Определение национальной культуры касается и ее 

проявлений: в традициях, моральных нормах и установках, духовных 

ценностях и даже стереотипах определенного народа. 

Социально демографические 

особенности  

 

Социально-демографические особенности региона - это 

национальный состав населения, его половозрастная структура, типы 

семей (полные-неполные, однодетные-многодетные и  

т.п.), миграционные процессы. Все эти характеристики играют очень 

важную роль в социализации подрастающих поколений.  

Регионы различаются по этническому составу населения. В одних 

преобладает моноэтнический состав. В других относительно 

равномерно сочетаются два-три этноса  
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1.4 Планируемые результаты реализации программы  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

 Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте  

К 5 годам: 

- ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребѐнок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой 

моторики рук активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, 

свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность; 

- ребѐнок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать своѐ самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; стремится к самостоятельному 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

- ребѐнок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных взрослым задач, проявляет 

самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать запланированного результата; 

- ребѐнок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и 

сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребѐнок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится 

к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задаѐт много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие; 

- ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может договориться со 

сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
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- ребѐнок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх наблюдается разнообразие сюжетов; 

проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со сверстниками, 

выдвигает игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

- ребѐнок познаѐт правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; способен 

использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении 

и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребѐнок проявляет высокую активность и любознательность, задаѐт много вопросов поискового характера; имеет некоторый опыт 

деятельности и запас представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; 

- ребѐнок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи; большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

- ребенок знает дорожные: «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; - ребенок знает правила перехода через 

дорогу; 

- ребенок знает правила поведения в общественном транспорте; 

- ребенок знает правила поведения на улице; 

- ребенок умеет отличать грузовой транспорт от легкового; 

- ребенок имеет представления о работе светофора, назначении его сигналов; 

- ребенок имеет представления о транспортном средстве - трамвае; 

- ребенок имеет представления об одностороннем и двустороннем движении. 
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1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста4-5 лет (средняя группа) 

  

Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма ребенка. Происходят заметные качественные 

изменения в развитии основных движений детей. Эмоционально окрашенная двигательная деятельность становится не только средством 

физического развития, но и способом психологической разгрузки детей, которых отличает довольно высокая возбудимость. 

Дети этого возраста ещѐ не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщѐнные 

представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому они обращаются к сверстнику, когда тот не придерживается норм и правил, со 

словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. К 5-и годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» 

и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. 

Наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребѐнок пятого года жизни реагирует 

повышенной обидчивостью. 

Дети этого возраста имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют еѐ по ряду 

признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причѐска»); проявляют стремление к взрослению в соответствии с 

адекватной гендерной ролью: мальчик – сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. 

Возникает и совершенствуется умение планировать свои действия, создавать и воплощать определенный замысел, который, в 

отличие от простого намерения, включает представление не только о цели действия, но и способах ее достижения. 

Особое значение приобретает совместная сюжетно-ролевая игра. Существенное значение имеют также дидактические и подвижные игры. 

В этих играх у детей формируются познавательные процессы, развивается наблюдательность, умение подчиняться 

правилам, складываются навыки поведения, совершенствуются основные движения. 

Наряду с игрой, у детей пятого года жизни интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, особенно изобразительная и 

конструктивная. Намного разнообразнее становятся сюжеты их рисунков и построек, хотя замыслы остаются еще недостаточно 

отчетливыми и устойчивыми. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 

Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских 

ответах в форме сложноподчиненных предложений. 
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На пятом году жизни дети активно овладевают связной речью, могут пересказывать небольшие литературные произведения, 

рассказывать об игрушке, картинке, о некоторых событиях из личной жизни. 

Важнейшим новообразованием данного возраста является выход сознания за пределы непосредственно воспринимаемой 

действительности. Взрослый теперь представляет интерес в первую очередь как источник увлекательной и компетентной информации. 

Общение носит вне ситуативно - деловой характер. 

Дети начинают проявлять интерес к своим сверстникам как к партнѐрам по игре. Мнение сверстника приобретает особую значимость. 

Мышление по-прежнему носит наглядно - образный характер. В этом возрасте, как ни в каком другом, дети с удовольствием слушают 

волшебные сказки. 

 

1.6.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей программе осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов:  

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

 - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства;   

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  
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Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

 4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребѐнком Программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения рабочей программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребѐнка.  

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе мало 

формализованных диагностических методов:  

- наблюдения,  

- свободных бесед с детьми,  

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное),  

- специальных диагностических ситуаций, 

 - специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития.  

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  
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Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

 Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребѐнка.  

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его 

потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины 

поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое.  

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, 

работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью).  

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной рабочей программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально 

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи.  
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1.7 Организация проведения педагогической диагностики  

1. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) позволяет фиксировать уровень актуального развития дошкольника и 

оценивать его динамику; учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; позволяет рассматривать весь период 

развития ребенка как единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при 

этом учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника; учитывает представленные 

в Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей.  

2. Педагогическая диагностика осуществляется во всех возрастных группах два раза в год – в начале и в конце учебного года. Фиксация 

результатов (входная и итоговая диагностики) проводятся в сентябре и мае с 1 по 15 число месяца.  

3. Распределение функций при оценке индивидуального развития ребенка: o старший воспитатель (методист, заместитель заведующего по 

ВМР) обеспечивает условия объективного проведения оценки индивидуального развития ребенка (минимизирует риски субъективных 

оценок): выбирает методики и параметры оценки результатов, консультируют педагогов, испытывающих сложности в проведении 

педагогической диагностики; 12 o специалисты проводят педагогическую диагностику (музыкальный руководитель, инструктор по 

физическому воспитанию) своего направления развития личности воспитанников, педагог-психолог – психологическую диагностику при 

необходимости, анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути коррекции; o воспитатели проводят 

оценку индивидуального развития воспитанников, анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути 

коррекции.  

4. Оценка индивидуального развития осуществляется: o при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев); o в начале 

(сентябрь) и в конце учебного года (май) – в целях определения динамики развития ребенка; o в случаях обращения родителей (законных 

представителей) ребенка. 

5. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется через наблюдение, беседы, продукты детской 

деятельности, специальные диагностические ситуации.  

6. Фиксация показателей развития выражается в форме: o показатель сформирован (достаточный уровень «+») – наблюдается в 

самостоятельной деятельности ребенка, в совместной деятельности со взрослым; o показатель в стадии формирования (уровень близкий к 

достаточному «0») - проявляется неустойчиво, чаще при создании специальных ситуаций, провоцирующих его проявление: ребѐнок 

справляется с заданием с помощью наводящих вопросов взрослого, даѐт аналогичные примеры; o показатель не сформирован 

(недостаточный уровень «-») – не проявляется ни в одной из ситуаций, на все предложения взрослого ребѐнок не даѐт положительного 

ответа, не в состоянии выполнить задание самостоятельно. Оценки «достаточный уровень» и «близкий к достаточному», отражают 

состояние возрастной нормы развития. Преобладание оценок «достаточный уровень» свидетельствует об успешном развитии ребенка. Если 

по каким-то направлениям преобладают оценки «недостаточный уровень», следует усилить индивидуальную работу с ребѐнком по данному 

направлению с учѐтом выявленных проблем, а также при взаимодействии с семей по реализации Образовательной программы.  
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7. На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги проектируют образовательную деятельность с детьми каждой 

возрастной группы и планируют индивидуальную траекторию развития по образовательным областям обучающихся с особыми 

образовательными потребностями.  

8. В конце учебного года организуется итоговая диагностика, проводится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного 

года, показывающий эффективность педагогических воздействий. По результатам педагогической диагностики с учѐтом выявленных 

проблем проводится проектирование педагогического процесса на новый учебный год, а также организация методической работы с 

педагогами.  

9. По результатам педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) заполняются индивидуальные карты развития ребенка и 

предоставляются воспитателями всех возрастных групп и специалистами ДОУ старшего воспитателя (заместителю заведующего по ВМР).  

Инструментарий педагогической диагностики  

1. Для проведения педагогической диагностики используются параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей от 2 

до 7 лет (проблемные ситуации,вопросы,поручения)  

2.В качестве основных методов, позволяющих выявить степень реализации программы и оценить уровень развития детей, в условиях ДОУ 

используются: o наблюдение, которое дополняется свободным общением педагога с детьми, беседами, играми, рассматриванием картинок; o 

специально организованные диагностические занятия в период, определенный образовательной программой дошкольного учреждения для 

мониторинга; o изучение продуктов деятельности детей; o беседы с родителями. 

3. Обследование проводится обязательно в игровой форме.  

4. Наблюдение осуществляется педагогом во всех естественно возникающих образовательных ситуациях: в группе, на прогулке, во время 

прихода в ДОУ и ухода из него. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации ООП:  

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 

 

 

 

 

 

 

 

II. Содержательный раздел  
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2.1.  Инструментарий (УМК) по решению задач по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся  

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие)   

 

Образовательная область/задачи Инструментарий 

Социально-коммуникативное  

развитие  

• Труд  

• ОБЖ  

• Социальные отношения  

• Формирование 

гражданственности и 

патриотизма  

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ  

Министерства просвещения  

Российской Федерации от 25.11.2022  

№ 1028  

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847)  

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. Партнерство 

дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян.   

Учебный видеофильм на DVD с текстом (методические рекомендации). // Приложение к журналу 

«Обруч» «Видеофильм на DVD», 2010.   

ОБЖ  

О.В. Чернашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников»  

Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора», Л.Б. Поддубная «Правила дорожного движения младшая-средняя 

группы. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий «Детская безопасность»: 1) «Безопасность 

на дороге»; 2) «Опасные явления в природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что такое хорошо и что 

такое плохо». — М.: Цветной мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек).   

Социальные отношения   

Л.А. Вангер, О.М. Дьяченко, Р.И. Говорова, Л.И.Цеханская   «Игры и упражнения по развитию 

умственных способностей у детей дошкольного возраста»  

 Е.М. Каневский,ЭВ. Краснянский, М.М. Лысов «Уроки экономики в быту»  

 

Формирование гражданственности и патриотизма  

С.А.Козлова «Наша Родина»,  

Т.А. Шорыгина «Беседы о Великой Отечественной Войне»,  

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осиповап «Мы живем в России»,  

Т.А. Шорыгина, М.Ю. Парамонова Детям о космосе и Юрии Гагарине   

Н.Г.Комратова,Л.Ф. Грибова «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет»,    

Л.А. Кондрыкинской «Дошкольникам о защитниках отечества»,   

Л.В. Лосева,М.В. Корепанова, А.М. Яценко «Моя Родина –Волгоград»   

Альбом «Память Сталинграда»  Издательство группа «Вика плюс» 2010г.   

Альбом «Наш край «Волгоградская область 2010г.Патриотически-ориентированное образование: 
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методология,теория,практика. Москва 2005г.  

Книга памяти «Солдаты Победы» том 4 Волгоград 2005г.,   

Книга памяти Волгоградская область Волгоград 1994г., Книга памяти Быковского района Волгоград1994г. 

 

 

Познавательное развитие  

1.Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

2.Математические 

представления  

3.Окружающий мир  

4.Природа  

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 
Министерства просвещения  

Российской Федерации от 25.11.2022  

№  1028  

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия  

 Т.И.Гризик «Познаю мир» 4-5лет   

О.Ф.Горбатенко «Комплексные занятия по разделу «социальный мир»» Бондаренко 

«Комплексные занятия»  «Здравствуй, мир! Для самых маленьких»  

и «Здравствуй, мир!», в 4 частях (авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.) О.В. 

Дыбина «Из чего сделаны предметы»,   

Н.Ф. Виноградова, С.А.Козлова «Наша Родина»  

О.В. Дыбина «Что было до…..»,  

Р.И. Жуковская,Н.Ф. Виноградова,  

С.А.Козлова «Родной край»,  

Т.А. Шорыгина «Профессии «Какие они»,  

В.Ю.Дьяченко,О.В. Гузенко «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд»  

И.Ф.Мулько «Развитие представлений о человеке в истории и культуре»  

 Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова Организация деятельности детей на прогулке (средняя 

группа)  

 Л.А. Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка(от рождения до 6 лет)  

Математические представления  

Математика в детском саду 

 Е.В. Колесникова Парциальная программа «Математические ступеньки»  Математика 

в детском саду. Рабочая тетрадь –5 лет.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет. Математика 

в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет.  

И.А. Помораева,В.И. Позина» Занятия по формированию элементарных математических представлений» 

(вторая младшая группа)   

 Т.А. Фалькович, Л.П.Барылкина «Формирование математических представлений»  
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 Дагмар Альтхауз «Цвет,форма,количество»   

З. А.Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников»  

3.Окружающий мир  

Юный эколог 

Авторская программа С.Н.Николаевой  

 Программа «Воспитание экологической культуры в дошкольном возрасте»  

В.М.Корнилова «Экологическое окно в детском саду»  

Н.Н. Кондратьева, Т.А. Шиленок, Т.А. Маркова Программа экологического образования детей «Мы»  

Познавательное развитие  

1.Сенсорные эталоны и 

познавательные действия  

2. Математические 

представления  

3.Окружающий мир  

4.Природа  

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения  

Российской Федерации от 25.11.2022  

№  1028  

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия  

 Т.И.Гризик «Познаю мир» 5-6лет   

О.Ф.Горбатенко «Комплексные занятия по разделу «социальный мир»» Бондаренко 

«Комплексные занятия». «Здравствуй, мир! Для самых маленьких»  

и «Здравствуй, мир!», в 4 частях (авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.) О.В. 

Дыбина «Из чего сделаны предметы»,   

Н.Ф. Виноградова, С.А.Козлова «Наша Родина»  

О.В. Дыбина «Что было до…»,  

Р.И. Жуковская,Н.Ф. Виноградова,  

С.А.Козлова «Родной край»,  

Т.А. Шорыгина «Профессии «Какие они»,  

В.Ю.Дьяченко,О.В. Гузенко «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд»  

И.Ф.Мулько «Развитие представлений о человеке в истории и культуре»  

 Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова Организация деятельности детей на прогулке (средняя 

группа)  

 Л.А. Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка(от рождения до 6 лет)  

Математические представления  

Математика в детском саду 

 Е.В. Колесникова Парциальная программа «Математические ступеньки» Математика 

в детском саду. Рабочая тетрадь –5 лет.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет. Математика 

в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет.  
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И.А. Помораева,В.И. Позина» Занятия по формированию элементарных математических представлений» 

(вторая младшая группа)   

 Т.А. Фалькович, Л.П.Барылкина «Формирование математических представлений»  

 Дагмар Альтхауз «Цвет,форма,количество»   

З. А.Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников»  

3.Окружающий мир  

Юный эколог 

Авторская программа С.Н.Николаевой  

 Программа «Воспитание экологической культуры в дошкольном возрасте»  

В.М.Корнилова «Экологическое окно в детском саду»  

Н.Н. Кондратьева, Т.А. Шиленок, Т.А. Маркова Программа экологического образования детей «Мы» 

Л.Г. Киреева,С.В. Бережнова «Формирование экологической культуры дошкольников»  

Л.П.Молодова  «Игровые экологические занятия с детьми»  

М.Н. Сигимова «Познание мира животных (3-7 лет)  

М.Н. Сигимова «Познание мира растений» (4-7 лет)  

В.А. Дрязгунова «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями»  

 

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят 

деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», 

«Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу». Картины из жизни диких животных: «Бурый 

медведь.  

 

4.Природа  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Соломенникова  

М.М.Марковская «Уголок природы в детском саду» 
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Речевое развитие  

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 
Министерства просвещения  

Российской Федерации от 25.11.2022  

№  1028  

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет.  

Ушакова  О.С «Развитие речи» 4-5 лет   

 

Дьяченко В.Ю., Гузенко О.В., Швецова И.А., Мирошниченко Г.А. «Развитие речи»  

М.Д. Маханева «Театрализованные занятия в детском саду»  

Т.А. Шорыгина «Профессии «Какие они»  

 

СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки народа Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки.  

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. коллектив 

авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. Марийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. Эвенкийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. Якутские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. Тувинские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов  

СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки.  

Хрестоматия 
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Физическое развитие  

Активный отдых  

Туристическая деятельность  

 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения  
Российской Федерации от 25.11.2022  

№  1028  

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Е.П. Иова, А.Я. Иоффе Утренняя гимнастика под музыку  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 С.Ю Федорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми (4-5 лет)  

В.Г. Фролов Физкультурные занятия,игры и упражнения на прогулке  

Л.В.Яковлева,Р.А. Юдина Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет М.Ф.Литвинова 

Русские народные подвижные игры  

 

Художественно-эстетическое 

 развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 

№  1028   

обучению детей  

"Об  утверждении образовательной 

 программы дошкольного 

 образования"  

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 

Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).   

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет).   

  Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет.   

 Куцакова Л.В. Творим мастерим (практическое пособие для воспитателей и родителей по 

                                                                     федеральной изготовлению поделок из разных материалов)  

  Н.Б. Халезова Народная пластика и декоративная лепка в детском саду  

Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. Комарова Т.С.   

Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка»,  «Золотая  хохлома»,  

«Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель».  

Буренина А.И., Тютюнникова Т.ЭМузыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотным 

приложением к программе МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет   

Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по элементарному музицированию и 

начальному музыкальному воспитанию для студентов педагогических вузов, институтов повышения 

квалификации и педагогов-практиков. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Е.Н. Арсенина Музыкальные занятия по программе «От рождения дошколы» (средняя группа) Зацепина 

М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  
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Е.Н. Арсенина Музыкальные занятия по программе «От рождения дошколы» (средняя группа)  

 

 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, в соответствии с ФОП ДО, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания  

 

 Содержаниеизадачиобразования(обученияивоспитания)по5 образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с 

перечнем необходимых для воспитательно-образовательного процесса программ, методических пособий в соответствии с ФОП  

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), определяет 

Федеральная образовательная программа.  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в  возрастной группе детей в возрасте от 4 до 5 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

От 4 лет до 5 лет  

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:  
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1) в сфере социальных отношений:  

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности;  

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать -сопереживание героям 

литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;  

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), 

педагогам и окружающим людям;  

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;  

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со 

взрослыми и сверстниками;  

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности.  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;  

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях; - развивать интерес 

детей к основным достопримечательностям населенного пункта, в котором они живут.  

3) в сфере трудового воспитания:  

- формировать представления об  отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда;  

 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового 

труда;  

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье;  

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми;  

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;  

- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.  

- формировать  представления  о  правилах  безопасного  использования  электронных гаджетов,  в  том 

 числе  мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения.  
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Содержание образовательной деятельности  

 

1) в сфере социальных отношений  

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях.  

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребѐнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения.  

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций 

и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье; уважение к родителям (законным 

представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.  

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает 

детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребѐнка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.  

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах.  
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Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для восприятия 

детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; еѐ традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию  

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение еѐ помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 

планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях.  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма  

 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, в котором живет, посвященными празднику.  

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, 

развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети.  

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 

родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).  

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устномународному творчеству, народной музыке, танцам, играм,  

игрушкам).  

 

3) в сфере трудового воспитания  

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- бытового труда взрослых, обогащает их 

представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, 

работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в 

групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного 

на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в 

ДОО.  

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную 

активность ребѐнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о 

результатах их труда.  

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 
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экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов 

труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).  

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и 

посудомоечная машины, пылесос, мульти варка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует 

представление о еѐ назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда.  

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания.  

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со 

стола и тому подобное)  

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание 

одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнения действий.  

 

4) в области формирования основ безопасности поведения  

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, 

в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.  

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 

ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое 

место.  

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, 

которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без 

разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 

пользоваться только под его присмотром.  
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Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении 

с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное.  

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные органы чувств;  

 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 3) 

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных и временных 

отношениях;  

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными представителями) и 

членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого;  

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них;  

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных 

проявлениях и потребностях;  

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой 

природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.  

 

Содержание образовательной деятельности  

 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
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геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным 

свойствам.  

2) Математические представления:  

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и 

другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от 

формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).  

3) Окружающий мир:  

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); расширяет представления детей о свойствах разных 

материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, 

сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям 

способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не 

всегда оказывается более тяжелым); показывает ребѐнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, 

например: если холодно - нужно  

теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; педагог 

продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором 

живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых 

общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий 

и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 

собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и 

другие.  

4) Природа:  

педагог продолжает знакомить ребѐнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - 
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фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов  

(дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; в процессе труда в природе педагог формирует 

представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что 

человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных 

впечатлений ребѐнка о природе.  

Образовательная область «Речевое развитие»  

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) Развитие словаря:  

- обогащение словаря:вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать 

учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;  

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие      названия      частей      и      

деталей      предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; 

употреблять существительные с обобщающим значением.  

2) Звуковая культура речи:  

-     закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 

звуков. Продолжать работу над дикцией:  совершенствовать  отчетливое  произношение  слов  и  словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть  слова с  определенным 

 звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

- продолжать  формировать  у  детей  умение  правильно  согласовывать  слова  в предложении. Совершенствовать 

умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать  форму  множественного  числа  существительных, 

 обозначающих детенышей  животных,  употреблять  эти  существительные  в  именительном  и родительном 

 падежах;  правильно использовать форму множественного числа родительного  падежа существительных; употреблять 

формы   повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 

правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды.  

4) Связная речь:  
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- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать 

формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать 

умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук 

в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть изолированно. 6) Интерес к художественной литературе:  

 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, за клички, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений;  

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать причинноследственные     

связи     в     повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений);  

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); - воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.  

 

Содержание образовательной деятельности 1) Развитие словаря:  

 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия 

живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 
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некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоционального сочувствия.  

2) Звуковая культура речи:  

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и слово произношением, развивает у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от 

содержания стихотворения.  

3) Грамматический строй речи:  

педагог формирует удетей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки 

при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания.  

4) Связная речь:  

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; педагог развивает у детей 

речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, 

объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребѐнка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; 

формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; педагог развивает у детей 

умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение 

пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; помогает детям осваивать умения вступать 

в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы 

реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по 

имени и отчеству.  
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5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что 

слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 

осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук.  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) приобщение к искусству:  

- продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов 

искусства; развивать воображение, художественный вкус;  

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;  

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности;  

- развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;  

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;  

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное;  

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства; 2) изобразительная деятельность:  

- продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности;  

- продолжать  у  детей  развивать  эстетическое  восприятие,  образные  представления, воображение, эстетические чувства, 

художественно-творческие способности;  

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;  

- продолжать формировать удетей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук;  

- обогащать  представления  детей  об  изобразительном  искусстве  (иллюстрации  к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе 

развития творчества;  
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- формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации;  

- продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации;  

- закреплять удетей умение сохранять правильную позупри рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не напрягаясь;  

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола;  

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности;  

- создавать  условия  для  самостоятельного  художественного  творчества  детей; воспитывать у детей желание 

проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;  

3) конструктивная деятельность:  

- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать 

их с учѐтом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);  

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала;  

- обучать конструированию из бумаги;  

- приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 4) музыкальная деятельность:  

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание еѐ слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений;  

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры;  

- воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; - воспитывать  интерес  и  любовь  к 

высокохудожественной музыке;  

- продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; - поддерживать у 

детей интерес к пению;  

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании;  

- способствовать  освоению  детьми  приемов  игры  на  детских  музыкальных инструментах;  

- поощрять  желание  детей самостоятельно  заниматься  музыкальной деятельностью;  

5) театрализованная деятельность:  
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- продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт социальных навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой активности детей;  

- учить  элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика);  

- активизировать  словарь  детей,  совершенствовать  звуковую  культуру  речи, интонационный строй, диалогическую 

речь;  

- познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое);  

- формировать  у детей простейшие образно-выразительные  умения, имитировать характерные движения сказочных животных;  

- развивать  эстетический  вкус,  воспитывать  чувство  прекрасного,  побуждать  нравственно-эстетические  и 

 эмоциональные переживания;  

- побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками  

6) культурно-досуговая деятельность:  

- развивать умение организовывать свободное время с пользой;  

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);  

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;  

- осуществлять  патриотическое  и  нравственное  воспитание,  приобщать  к 

эмоциональному творчеству;  

художественной  культуре,  эстетико- 

- приобщать  к  праздничной  культуре,  развивать  желание  принимать 

 участие народных);  

в праздниках (календарных, государственных,  

- формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;   

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребѐнка;  

- вовлекать  детей  в  процесс  подготовки  разных  видов  развлечений;  формировать желание  участвовать  в 

 кукольном  

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.  

 

Содержание образовательной деятельности  

 

Приобщение к искусству  
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1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края.  

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах  

(литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки  

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); 

учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.  

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.  

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); особенностями еѐ содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки.  

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная 

организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным 

строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребѐнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); 

привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное  выделение частей здания, его 

особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 

других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения.  

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными представителями)), рассказывает о назначении музея; 

развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок.  

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами.  

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно- прикладного искусства).  
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9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, 

пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. Изобразительная деятельность 1) 

Рисование:  

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя  

изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия 

и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для получения 

нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание 

детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только 

в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов 

(кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство:  

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов 

для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 

купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.  

3) Лепка:  

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует удетей умение лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прощипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прощипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 
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Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.  

4) Аппликация:  

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя еѐ содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 

подобное.  

Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг -на 

полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания.  

Педагог поощряет проявление активности и творчества. Конструктивная деятельность  

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

учит использовать их с учѐтом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).  

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах-стены, вверху-перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, 

кузов и так далее).  

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, 

широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.  

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат.  

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу 

- колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, 
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ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ѐжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. Музыкальная деятельность 1) Слушание:  

педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит 

детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 

прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у 

детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.  

2) Пение:  

педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой 

октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).  

3) Песенное творчество:  

педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

4) Музыкально-ритмические движения:  

педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок 

и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).  

5) Развитие танцевально-игрового творчества:  

педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит 

детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  

6) Игра на детских музыкальных инструментах:  

 педагог  формирует  у  детей  умение  подыгрывать  простейшие  мелодии  на деревянных ложках, погремушках, барабане,  

металлофоне; способствует реализации музыкальных способностей ребѐнка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое). Театрализованная деятельность  
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Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления.  

Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для 

воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и 

различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 

одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

 в  ролевое  взаимодействие  с  другими  персонажами.  Способствует  разностороннему  развитию 

 детей  в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребѐнком ролей.  

Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного 

опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.  

Культурно-досуговая деятельность  

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие объединения 

дополнительного образования.  

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей.  

Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.  

 

Образовательная область «Физическое развитие»  
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Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: обогащать двигательный опыт детей, способствуя 

техничному выполнению  

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкальноритмические 

упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;  

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость,  

ориентировку в пространстве; воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, 

проявлять  

самостоятельность при выполнении физических упражнений; продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать  

первичные представления об отдельных видах спорта; укреплять здоровье ребѐнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет  

средствами физического воспитания; формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, 

способствовать  

усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности.  

 

Содержание образовательной деятельности  

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного 

движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении 

цели, стремление к творчеству.  

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует представление о 

правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 1) 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). Основные 

движения:  

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на 

расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля 
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его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы 

стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; 

подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на 

гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 

1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с 

остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); бег: бег в колонне по одному, на 

носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналус последующим нахождением своего места в 

колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; 

пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; пере бегание 

подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; прыжки: прыжки на двух 

ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий 

(расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со 

скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца 

и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем 

в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.  

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения:  

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, 

вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 

руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 

вправо и влево, наклоны головы; упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, 

влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на 
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животе, стоя на четвереньках; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение 

ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.  

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять 

общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К 

предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются 

в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. Ритмическая гимнастика:  

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры.  

Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и 

боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки 

по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" 

ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных 

движений в сочетании с хлопками. Строевые упражнения:  

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении.  

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизические качества в подвижных 

играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, 

настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре).  

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий 

на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.  

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга.  

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью.  

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору "ступающим шагом" и "полу ѐлочкой".  

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно 

влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, 
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не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий 

физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. 

Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 5) Активный отдых  

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.  

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и 

танцевальные упражнения.  

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России.  

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры 

на свежем воздухе. 

 

 

2.2 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Формы взаимодействия с родителями.  

Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы может осуществляться в течение всего образовательного процесса.  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с 

семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  
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• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в 

решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, 

области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание  

необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

 

Формы взаимодействия с родителями.  

 

 

Реальное участие 

родителей в жизни 

группы  

Формы участия  Периодичность сотрудничества  

В  проведении 

мониторинговых 

исследований  

-Анкетирование  

- Социологический опрос  

-интервьюирование  

3-4 раза в год  

По мере необходимости  

1 раз в квартал  
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В создании условий  

 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории;  

-помощь  в  создании  предметно- 

развивающей среды;  

-оказание  помощи  в 

 ремонтных работах;  

2 раза в год  

 

Постоянно  

 

ежегодно  

В управлении группы  -  участие в работе родительского 

комитета.  

По плану  

В 

 просветительско

й деятельности,  

направленной  на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей  

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», «Мы  

благодарим»;  

-памятки;  

-создание странички на сайте ДОУ; -

консультации, семинары, семинары 

практикумы, конференции;  

- распространение опыта семейного 

воспитания;  

-родительские собрания;  

1 раз в квартал  

 

Обновление постоянно  

 

 

1 раз в месяц  

По годовому плану  

1 раз в квартал  

1 раз в квартал  
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В  воспитательно-

образовательном 

процессе  группы, 

направленном  на  

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное  

пространство  

 

 

-Дни открытых дверей.  

- Дни здоровья.  

- Совместные праздники, 

развлечения. -Встречи с интересными 

людьми - Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах  

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности  

 

2 раза в год  

1 раз в квартал 2 

раза в год  

1 раз в квартал  

Постоянно по годовому плану  

1 раз в год  

 

 

План работы с семьями воспитанников  
 

Тема периода  Мероприятие  Цель  

               «Давайте познакомимся»  

            (1неделя сентября)  

 

Анкетирование родителей. 

«Для вас, родители!» (режим, 

сетка занятий, возрастные 

характеристики детей). 

Психолого- педагогическое 

просвещение родителей.  

Составление  (обновление)  социально-демографического 

паспорта семей.  
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  «Осень разноцветная»  

               (2неделя сентября)  

Выставка совместного 

творчества родителей и детей 

«Осенние фантазии».  

 

Вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми.  

 

«Мой маленький мир»  

                       (3неделя сентября)  

 

Памятки-буклеты для 

родителей «Знакомство с 

родным поселком».  

 

Дать сведения о том как знакомить детей сродным поселком.  

              «День- села»  

 «Безопасность дома и в детском саду»  

 (4неделя сентября)  

 Консультация  по  ПДД  

«Ребенок на дороге» 

Индивидуальные беседы с 

родителями  

 

Выставка-конкурс «Букеты»  

«Природа моего края» (1 

неделя октября)  

 

Памятка «Внимание! Гр 

Консультация «Берегите 

природу».  

.  

Дать сведения о правилах безопасности при сборе и употреблении 

грибов.  

Обогащение знаний экологической направленности.  

«Люди, события, подвиги» 

(2 неделя октября)  

Родительское собрание «Наш  

детский сад вас видеть рад»  

 

Расширить знания родителей о активной деятельности детского 

сада.  
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            «Труд взрослых моего края»               

(3 неделя октября)  

Фотовыставка: «Как трудятся 

мои родители»  

Папка-передвижка ко дню отца. 

Привлечь родителей к участию в творческих конкурсах, 

распространение опыта творческой деятельности среди 

родителей.  

«Чувства и переживания» 

              (4 неделя октября)  

 

Семейный конкурс   Вовлечение родителей в совместную деятельность группы. 

 

 

                   «Малая родина» (1неделя ноября)  Фотовыставка  

  «Мой родной   

     Приморск»  

 Папка-  передвижка  «Мой  

родной поселок»  

 

  Рекомендовать родителям литературу о родном поселке для 

прочтения детям дома.  

 

«  Труд взрослых моего края» (2неделя ноября) 

     Изготовление кормушек для 

птиц.  

 Папка-  передвижка:  

«Передовики нашего края»  

Привлечь родителей к совместному творчеству с детьми.  

 

«Культура и природа моего края»  

(3неделя ноября)  

Конкурс рисунков «Природа 

моего края осенью»  

Привлечь родителей к совместному творчеству с детьми.  

«Традиции и обычаи»  

(4неделя ноября) 

Папка- передвижка «День 

матери»  

Изготовление  герба  своей 

семьи.  

Вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми.  

«Здравствуй зимушка, зима» 

(1неделя декабря) 

  Папка-передвижка:  

«Волонтерство»  

Формирование у родителей устойчивой мотивации к сохранению 

и укреплению здоровья своих детей.  



 

- 55 -  

 

Папка-передвижка: «Зима»  

Необходимость вакцинации 

против гриппа.  

 

Привлечь  родителей  к  оказанию 

 благотворительной помощи.  

«Город мастеров»  

(2неделя декабря) 

 Семейная  мастерская  

«Золотые руки»  

Папка-  передвижка» 

 День конституции»  

Консультация: «Приобщение 

детей к русской народной 

культуре через знакомство с 

русской народной игрушкой» 

Привлечь родителей к изготовлению поделок своими руками.  

«Что такое новый год»  

 

            (3 неделя декабря) 

 

 

Консультация  

«Эффективные средства и 

методы закаливания»  

 Конкурс  «Новогоднее  

украшение для группы»  

 

 

Родительское собрание  

 

Обогатить знания родителей о закаливании.  

 

Привлечь родителей к оказанию помощи в украшении группы к 

предстоящему празднику 

«Новогодний калейдоскоп»   

(4 неделя декабря)  

 

Памятка «Встречаем Новый год 

безопасно».  

 

Новогодний утренник  

 

Ознакомление с правилами безопасности при встрече Нового 

года.  

 

Привлечь родителей к помощи в подготовке и проведении 

новогоднего утренника 
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                   «Зимние забавы» (2 неделя января)  

Консультация с родителями     

«Зимние забавы для всей 

семьи»  

 Спортивное 

 развлечение «Зимние 

радости»  

 Творческий  вечер  :  

«Рождественские посиделки» 

 

Вовлечь родителей в тему недели  

 

«В мире вежливых наук»  

(3 неделя января)  

 

Консультация с родителями: 

«Ежели вы вежливы»  

Сформировать у родителей правильное представление о культуре 

поведения детей. 

«Книга-  друг человека»  

(4 неделя января)  

 

Рекомендации по чтению книг 

дома.  

Папка- передвижка: «День 

снятия блокады Ленинграда» 

Акция: «Подарим книгу»  

 

Вовлечь родителей в тему недели.  

Привлечь  родителей  к  оказанию 

 благотворительной помощи. 

                «На чем ездят люди?»  

 

             (1 неделя февраля)  

 Папка-  передвижка:  

«Сталинград в огне»  

 Выставка  совместного  

творчества: «Транспорт»  

 

 Расширять знания родителей о Сталинграде.  

Привлекать родителей к совместной деятельности с детьми.  
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            «В мире вещей»  

            (2 неделя февраля)  

 

    Рекомендации для            

родителей     «Ребенок и 

вещи»  

 

  Дать рекомендации о    том , 

как беречь свои вещи.  

.  

«Все профессии нужны, все профессии важны» 

                      (3 неделя февраля)  

 

    Рекомендации:«Скоро 

масленица»  

 

Привлекать родителей  к совместной деятельности.  

 

 

                «Наши защитники» 

                 (4неделя февраля)  

 

Спортивный праздник   

     «Папа и я!»  

Папка-  передвижка:«Наши 

защитники»  

  Доставить  радость  от  проведения 

 совместного мероприятия с детьми.  

«Весна идет» (1неделя 

марта)  

 

Утренник «8 Марта – мамин 

праздник»  

Папка- передвижка: «Весна идет, 

весне дорогу»  

 

Привлекать родителей к оказанию  помощи в 

подготовке и проведении праздника.  

«Мимо столярной»  

(2 неделя марта)  

 

  Семейная акция «Скворечник 

своими руками».  

 Привлечь родителей к изготовлению и развешиванию 

скворечников.  

«Доктор в халате»  (3неделя 

марта)  

 

Консультация   

«Как сделать, чтобы дети не 

боялись врача»» 

Формирование у родителей устойчивой мотивации к 

сохранению и укреплению здоровья своих детей. 
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«День Земли» (4неделя 

марта)  

 

Конкурс рисунков «Моѐ любимое 

комнатное  

растение»  

Привлечь родителей к совместному творчеству с детьми.  

«На космических орбитах»  

 

(1неделя апреля)  

          Выставка  поделок  

«Веселые инопланетяни»  

 

 

Родительское собрание    

 

Расширять знания и представления о планетах.  

Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми.  

 

 

«Маленькие исследователи». (2неделя 

апреля) 

    Рекомендации: «Какие опыты 

можно ставить с  

детьми»  

 

Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми.  

   

«Приведем в порядок планету» (3 

неделя апреля) 

Субботник  по благоустройству 

участка. Консультация: «Труд 

детей, дома, на природе».  

Привлекать родителей к оказанию посильной помощи.  

«День Планеты»  

(4 неделя апреля) 

 

Папка-передвижка:  

«Бережем воду»  

Изготовление  макета:  

«Планеты Земля».  

 

Укрепление связи ДОУ с родителями, привлечь родителей к 

совместной игровой и творческой деятельности с детьми. 
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«Патриот это..»  

 

(1 неделя мая) 

Папка-передвижка: «Праздник 

Весны и Труда»  

Анкетирование родителей с  

целью  ознакомления  с  

семейным  

опытомпатриотическоговоспитания. 

 

Вовлечь родителей в тему недели. 

    «Патриотизм наследника» (2 

неделя мая)  

Консультация «Что и как 

рассказать ребѐнку о войне?».  

Просветить родителей о правильном подходе при рассказе 

ребѐнку о войне.  

                «Патриотизм защитника»  

 

                      (3 неделя мая) 

Выставка рисунков: «Салют 

Победы»  

Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми. 

«Патриотизм созидателя и творца»  

 (4неделя мая)  

Памятка  «Здоровье  без  

лекарств»  

Обогащение знаний родителей о правильном питании в летний 

период.  

Консультация: «Воспитание 

патриота»  

Привлечь семьи воспитанников к участию в спортивном 

мероприятии.  

Родительское собрание   Сообщить родителям итоги работы за год, обсудить дальнейшее 

сотрудничество.  

 

 

 

 

 

 

2.3 Направления регионального компонента  

 

Направление 

 

Содержание направления 

Формы взаимодействия  

воспитывающих взрослых (воспитателей  

и родителей) и детей 

1  2  3  

https://www.maam.ru/obrazovanie/patrioticheskoe-vospitanie-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/patrioticheskoe-vospitanie-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/patrioticheskoe-vospitanie-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/patrioticheskoe-vospitanie-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/patrioticheskoe-vospitanie-konsultacii
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Природа родного 

края  

 

Природные зоны и памятники природы родного края.  

• Взаимодействие со специалистами учреждений культуры 

(краеведческого музея, библиотеки) и дополнительного образования 

(станций юных туристов, натуралистов).  

• Изменения в растительном и животном мире, происходящие в 

разные времена года.  

• Организация активных форм трудовой деятельности (в саду, 

огороде и пр.), совместная познавательная деятельности в природе.   

• Эколого-краеведческие  проблемы  города,  края.  

Природоохранная деятельность  

 

 

 

 

Проекты, литературные гостиные, клубы 

 для  детей  и  взрослых,  

конференции, маршруты выходного дня  

История  и 

культура родного 

края  

 

Историческое прошлое родного города (села).   

• Культурно-исторические объекты (театры, музеи, библиотеки, 

памятники истории), созидательное и боевое прошлое, традиции, 

легенды края.   

• Разработка совместно с родителями и специалистами 

образовательных маршрутов выходного дня к историческим, 

памятным местам района и города, с посещением учреждений 

культуры.   

• Мероприятия, проводимые в городе (селе, станице, хуторе); 

происходящие события  

Проекты, литературные гостиные, клубы 

 для  детей  и  взрослых,  

конференции, маршруты выходного дня  

Искусство 

родного края  

 

• В области изобразительного искусства: произведения 

изобразительного искусства местных мастеров, 

представленные в музеях, выставочных залах города  

(села).  

• Помощь педагогов и специалистов в познании 

изобразительного искусства родного края.   

• Организация выставок, оформление помещений к праздникам, 

создание дизайн-проектов по  

Проекты, литературные гостиные, клубы 

для детей и взрослых, конференции, маршруты 

выходного дня, семейные праздники, 

развлечения  
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 оформлению территории детского сада и др.  

В области архитектуры:   

Культурные постройки разных исторических периодов. 

Архитектурный облик города (села, станицы, хутора) в прошлом и 

настоящем. Архитектура родного города (села, станицы, хутора); 

профессии архитектора, строителя.  

В области музыки: Музыкальные традиции региона, современные 

тенденции развития музыкального искусства. Познание музыкального 

наследия родного края, фольклором народностей произведениями 

композиторов   края, творчеством  взрослых  и  детских  музыкальных 

коллективов через прослушивание записей, просмотр видеофильмов, 

посещение концертов, значимость творческого труда музыкантов – 

композиторов и исполнителей.   

В области литературы: произведения детских писателей и поэтов 

родного края. Познание мира детского фольклора, поэзии и прозы. 

Домашнее чтение. Стихи, рассказы местных авторов. Формирование 

читательского интереса, художественного вкуса.  

Выявление художественно-речевых способностей детей. Разнообразные 

формы художественного вариативного семейного/родительского 

образования.  

В области театра: театральные традиции родного края. Сведенияоб 

истории и современных тенденциях развития театрального искусства 

родного края. Репертуар взрослых и детских театров.   

Разнообразные формы художественного вариативного семейного / 

родительского образования. Преобразование предметно-развивающей 

среды.   

Установлении контактов с театрами города  
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5.Литература…………………………………………………………………17 

 

 

 

«Руки учат голову затем поумневшая голова учит руки, 

а умелые руки снова способствуют развитию 

мозга».И. П. Павлов. 

1.Пояснительная записка 

 

1.1.Направленность программы 

Программа кружка по пластилинографии «Пластилиновое чудо» имеет художественно-эстетическую направленность. 

 

1.2.Актуальность 

Исследованиями различных стран установлено, что уровень мыслительной деятельности, развитие речи детей находятся в прямой 

зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук. Занятия по развитию осязания и мелкой моторики помогают 

оказывать положительное воздействие на кору головного мозга и тем самым ослаблять зависимость становления зрительных функций от 

зрительного дефекта. 



 

- 64 -  

 

Учитывая важность проблемы по развитию ручных умений и тот факт, что развивать руку ребенка надо начинать с раннего детства, был 

разработан кружок художественной направленности ―Пластилиновое чудо ‖- основной идей которой является рисования картин – 

пластилином, пластилинография. 

Понятие  «пластилинография»  имеет  два  смысловых  корня:  «графил»  —  создавать,  рисовать,  а 

 первая  половина  слова «пластилин» подразумевает материал, при помощи которого осуществляется исполнение замысла. 

Этот жанр представляет собой создания лепных картин с изображением более или менее выпуклых, полуобъемных объектов на 

горизонтальной поверхности, с применением нетрадиционных техник и материалов. 

С раннего возраста детей знакомят с пластилином: ребѐнок учится раскатывать его в руках, размазывать, сплющивать, вытягивать и 

скатывать, формируя примитивные фигуры и соединяя их между собой. Такой податливый материал, как пластилин, является идеальным 

инструментом для маленького творца. 

У ребенка, занимающегося пластилинографией, развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более 

согласованными, а движения пальцев дифференцируются, ребенок подготавливает руку к освоению такого сложного навыка, как письмо. 

Этому всему способствует хорошая мышечная нагрузка пальчиков. 

Одним из несомненных достоинств занятий по пластилинографии с детьми дошкольного возраста является интеграция предметных 

областей знаний. Деятельность пластилинографией позволяет интегрировать различные образовательные сферы. Темы занятий тесно 

переплетаются с жизнью детей, с той деятельностью, которую они осуществляют на других занятиях (по ознакомлению с окружающим 

миром и природой, развитию речи, и т.д.). 

Такое построение занятий кружка ”Пластилиновое чудо ” способствует более успешному освоению образовательной программы. В 

результате дети: 

-Реализуют познавательную активность. Весь подбираемый материал для занятий с детьми, имеет практическую направленность, 

максимально опирается на имеющийся у них жизненный опыт, помогает выделить сущность признаков изучаемых объектов и явлений, 
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активизирует образы и представления, хранящиеся в долговременной памяти. Они позволяют уточнить уже усвоенные им знания, 

расширить их, применять первые варианты обобщения. 

-В интересной игровой форме обогащают свой словарь. В процессе обыгрывания сюжета и выполнения практических действий с 

пластилином ведѐтся непрерывный разговор с детьми. Такая игровая организация деятельности детей стимулирует их речевую активность, 

вызывает речевое подражание, формирование и активизации словаря, пониманию ребенком речи окружающих. 

-Знакомятся с художественными произведениями, стихами, потешками, пальчиковыми играми. 

У детей появляются первые элементарные математические представления о счете, размере, величине. 

-Развивают сенсорные эталоны. Сенсорное развитие занимает одно из центральных мест в работе с детьми по пластилинографии. В 

младшей группе происходит развитие общих сенсорных способностей: цвет, форма, величина. 

У детей воспитывается тактильные и термические чувствапальцев. Необходимость тактильного и термического чувства кончиками и 

подушечками пальцев обусловлена практикой жизни, должна стать необходимой фазой обучения, накопления социокультурного опыта 

ребенка. 

Дети дошкольного возраста наилучшим образом знакомятся с материалами через тактильные ощущения. На занятиях кружка происходит 

реализация впечатлений, знаний, эмоционального состояния детей в изобразительном творчестве. 

Но главное значение занятий по пластилинографии состоит в том, что в конце обучения, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется 

сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому способствует хорошая 

мышечная нагрузка на пальчики. У детей развивается пинцетное хватание, т. е. захват мелкого предмета двумя пальцами или щепотью они 

так – же умеют самостоятельно осуществлять движения во всех его качествах: силе, длительности, направленности и др. 

Программа работы кружка пластилинографии «Пластилиновое чудо» является моделью совместной художественно-изобразительной 

деятельности педагога и детей, составлена с учѐтом возрастных, физиологических, психологических и познавательных особенностей детей 

среднего дошкольного возраста. 
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Детское творчество успешно развивается в тех условиях, когда процесс воспитания и обучения планомерный и систематический. Главное 

заинтересовать ребенка и поддержать его. Приобщая ребенка к миру прекрасного, развивается трудолюбие, усидчивость, художественный 

вкус, воображение, мышление, эмоциональное положительное отношение к миропониманию. 

Освоение отдельных технических приемов пластилинографии вполне доступно детям дошкольного возраста и может внести определенную 

новизну в творчество детей, сделать его более интересным и увлекательным. 

Пластилинография имеет ярко выраженные характерные черты: традиционность, коммуникативность, коллективный характер творчества, 

высокое совершенство языка, связь с окружающей жизнью. 

 

2.1. Цель и задачи программы 

 

Цель  программы: Развитие  художественно  –  творческих  способностей  детей  среднего  дошкольного 

 возраста  средствами пластилинографии. 

 

Задачи: 

Обучающие: 

-знакомить с новым способом изображения – пластилинографией, основными приемами пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание); 

-формировать умение передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством пластилинографии;-

формировать умение сопоставлять тактильное обследование предмета со зрительным восприятием формы, пропорции и 

цвета.Воспитательные: 

-воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином; 

-воспитывать усидчивость, терпение, самостоятельность, эстетический вкус; 

-воспитывать отзывчивость, доброту, умение сочувствовать персонажам, желание помогать им. 

Развивающие: 

-развивать у детей интерес к художественной деятельности, к процессу и результатам работы; 

-способствовать повышению речевой активности детей; 
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-развивать мелкую моторику пальцев рук, зрительно-моторную координацию, осязание и тактильно-двигательного восприятия, 

зрительнопространственные навыки ориентировки на листе бумаги. 

 

2.2. Возраст детей: 4-5 лет. 

 

2.3. Количество обучающихся: подгруппа6 человек. 

 

2.4. Формы, принципы, методы реализации программы 

 

Формы реализации программы: 

По количеству детей участвующих в занятии – совместная групповая (6 человек), индивидуальная. 

По особенностям коммуникативного воздействия педагога и детей – мастерская.По 

дидактической цели - комбинированные формы занятий. 

 

 

 

 

Принципы реализации программы: 

-Принцип доступности- обучение и воспитание ребенка в доступной, привлекательной и соответствующей его возрасту форме: игры, чтения литературы, 

рассматривание иллюстраций, продуктивной деятельности; 

-Принцип гуманистичности- индивидуально- ориентированный подход и всестороннее развитие личности ребенка; 

- Принцип деятельности- развитие мелкой моторики осуществляется через вид детской деятельности – лепку из пластилина; 
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-У ребѐнка развит интерес к творческой деятельности; 

-Усвоены основные приѐмы работы в технике пластилинографии; 

-Мелкая моторика развита на достаточном уровне; 

- Ребѐнок умеет последовательно выполнять работу и доводить начатое дело до конца. 

 

2.8.Взаимодействие с родителями: 

 

 

- Принцип интеграции  –  сочетание основного вида деятельности с развитием речи, с игровой деятельностью, с развитием познавательных  

процессов;  

-  Принцип системности  -  решение поста вленных задач в системе кружковой работы.  

 

 Методы реализации  программы:  

- Наглядные  -  наблюдение, показ, образец;  

- Словесные  –  беседа, обьяснение, вопросы, художественное слово, пояснение, поощрение;  

- Практические  –  показ способов изображения и способов де йствия  ( общий и индивидуальный ) .  

2.5 . Структура занятия :  

1 .Вводная часть :  организационный момент, интеграция (чтение художественной   литературы, пальчиковая гимнастика, физкультурная  

минутка,);  

2 .Основная часть :  объяснение - показ и практическая деятельность ;  

3 .Заключительная часть :  подведение итогов  –  похвала детей за труд и красоту созданной композиции, рефлексия.  

 

2.6 .Организация итоговых мероприятий :  

 

- Смотры  - выставки творческих работ для детей и родителей;  

- Открытые занятия для сотрудников детского  сада;  

- Результаты диагностики.  

 

2.7 . Предполагаемый результат :  
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- Знакомство родителей с целью и задачами кружка на родительских собраниях; 

- Консультации для родителей по обогащению сенсорного опыта ребенка, развитию его любознательности, накопления первых 

представлений о предметном, природном и социальном мире; 

-Организация участия детей и родителей в конкурсах и выставках детского творчества. 

 

 

3.Учебный план 

 

 
 

 

4. Тематический план 

 

Количество занятий  

в неделю:1  

Количество занятий  

в месяц:4  

Количество  занятий в год: 33  

Продолжительность занятий: 20 мин.  
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Программное содержание 

(задачи)  

сентябрь 

«Воздушные шары» 

1.Закреплять умение раскатывать комочки пластилина кругообразными движениями. 

2. Формировать умение прикреплять готовую форму на плоскость путѐм равномерного расплющивания по поверхности основы. 

3.Развивать мелкую моторику рук. 

4.Развивать эстетическое и образное восприятие. 

«Бусы для Люси» 

1.Закреплять умение лепить предмет, состоящий из нескольких частей, располагать элементы (бусинки) близко друг к другу, в определѐнном порядке, 

чередуя их по цвету. 

2.Уточнить знание детей о круглой форме предметов, закрепить умение лепить шарики малого размера, скатывая их кругообразным движением пальцев 

руки. 

3.Закреплять знания о цвете.4.Развивать 

чувство ритма. 
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октябрь 

«Ветка рябины» 

1.Продолжать формировать умение раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней. 

2.Закреплять умение расплющивать шарики, произвольно располагать их по поверхности. 

3.Закреплять с детьми знания о красном цвете. 

4.Развивать мелкую моторику. 

«Созрели яблочки в саду» 

1.Формировать умение детей отщипывать небольшие кусочки пластилина и скатывать маленькие шарики круговыми движениями пальцев. 

2.Закреплять умение расплющивать шарики пальцем сверху. 

3.Закреплять с детьми знания о красном цвете. 

4.Воспитывать аккуратность, заботу о ближнем, чувство сопереживания. 

«Варим варенье» 

1.Побуждать детей передавать в лепке впечатления от окружающего – поспели ягоды. 

2.Закреплять умение лепить предметы круглой формы, скатывая комочки пластилина круговыми движениями ладоней; расплющивать шарики-ягодки на 

горизонтальной плоскости, произвольно располагая их по поверхности. 

3.Закреплять с детьми знания о красном цвете. 

4.Развивать мелкую моторику. 

«Чудо-грибочки» 

1.Закреплять знания детей о времени года и характерных признаках осени, ежах и грибах. 

2.Развивать умение видеть связь между реальной формой и формой изображаемых объектов, передавая характерные природные особенности и цвет. 

3.Развивать креативное мышление детей (путем решения проблемных ситуаций), любознательность, творческое воображение, фантазию, мелкую 

моторику кистей рук. 

4.Воспитывать любознательность, интерес к познанию живой природы и отражению впечатлений в разных видах художественной 

деятельности. Воспитывать чувство сопереживания и взаимопомощи. 

ноябрь 

 

«Осеннее дерево» 

1.Подводить к образной передаче явлений и учить передавать образ осеннего дерева посредством пластилинографии. 
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2.Формировать умение детей скатывать из пластилина колбаску прямыми движениями, делить еѐ на мелкие равные части при помощи стеки. 

3.Упражнять в скатывании маленьких шариков   круговыми движениями, преобразовании их в овальную форму прямыми движениями пальцев рук и 

сплющивании, стимулируя активную работу пальцев. 
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4.Развивать у детей эстетическое восприятие осенней природы, образное и пространственное восприятия. 

Закрепить знания об оранжевом, жѐлтом и красном цвете. 

«Гусеница» 

1.Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми и прямыми движениями ладоней. 

2.Формировать умение лепить предметы, состоящие из нескольких деталей. 

3.Развивать аккуратность в работе с пластилином. 

4.Воспитывать любознательность, интерес к познанию. 

«Ёжик» 

1.Закреплять знания детьми овальной формы, приѐмов изготовления такой формы: раскатывание прямыми движениями ладоней, 

оттягивание, сплющивание. 

2.Формировать умение использовать в работе дополнительные предметы для передачи характерных признаков объектов. 

3.Упражнять в расплющивании готовой формы на горизонтальной плоскости. 

4.Развивать мелкую моторику. 

5.Воспитывать аккуратность в работе. 

«Клубочки для котѐнка» 

1Формировать умение детей приѐму сворачивания длинной колбаски по спирали. 

2.Упражнять в раскатывании пластилина пальцами обеих рук на поверхности стола для придания предмету необходимой длины. 

3.Продолжать развивать интерес к новым способам лепки.4.Развивать 

мелкую моторику пальцев рук, цветовосприятие. 

декабрь 

«Снежинка» 

1.Обобщать знания и впечатления детей о зиме. 

2.Формировать умение раскатывать колбаски, жгутики разной длины, выражать в художественно-творческой деятельности свои впечатления 

и наблюдения. 

3.Побуждать их передавать разнообразие форм снежинок 
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«Снеговик» 

 

1.Формировать умение детей составлять изображение целого объекта из частей, одинаковых по форме, но разных по величине, создавая образ 

снеговика посредством пластилина на горизонтальной плоскости. 

2.Совершенствовать умение скатывать комочки пластилина между ладонями, придавая им шарообразную форму. 

3.Упражнять в равномерном расплющивании готовой формы на поверхности основы. 

4.Воспитывать эмоциональную отзывчивость к событиям, происходящим в жизни детей в определѐнное время года. 
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«Снеговик»(продолжение) 

 

1.Продолжать формировать умение детей передаче несложного сюжета – изображению места действия и персонажа (снеговик стоит у ѐлки, скамейки, 

горки, забора и т.д.) 

2.Формировать умение изображать падающий снег посредством пластилинографии, ритмично располагая шарики-снежинки по всему листу. 

3.Закреплятьть приѐмы скатывания, раскатывания, расплющивания, оттягивания, деления пластилина на части при помощи стеки. 

4.Способствовать развитию мелкой моторики рук при создании композиции из пластилина.5.Развивать воображение, творческие 

способности детей, побуждать вносить в работу дополнения, обогащающие еѐ содержание. 

 

«Ёлочка, ѐлка колкая иголка» 

 

1.Формировать умение детей передавать в характерные особенности внешнего строения ели (пирамидное строение, ветки, направление вниз, тѐмно-

зелѐный цвет) посредством пластилинографии. 

2.Упражнять в раскатывании комочков пластилина      между ладонями прямыми движениями рук и сплющивании их при изготовлении   веток ѐлочки. 

3.Развивать умение наносить стекой штрихи (иголочки) на концах веток для более выразительной передачи образа.4.Совершенствовать навыки 

ориентировки на плоскости листа. 

 

«Украсим ѐлочку новогодними игрушками». 
1.Упражнять в раскатывании комочков пластилина круговыми движениями рук и расплющивании по поверхности основы. 

2.Развивать цветовосприятие, умение видеть красоту в сочетании тѐмно-зелѐного цвета ели с яркими цветами украшений. 

3.Поддерживать радостное настроение детей от предстоящего праздника. 

4.Развивать интерес к работе. 

январь 

«Чашка для куклы Кати» 

 

 

1.Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней и украшать ими готовую форму.2.Продолжать 

формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путѐм равномерного расплющивания на поверхности основы. 

3.Развивать аккуратность в работе с пластилином. 
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4.Закреплять знания о  цветах. 

«Рыбки в аквариуме» 

1.Развивать умение продумывать композиционное построение изображения: располагать несколько рыбок, плывущих в разных 

направлениях. 

2.Закреплять знания детьми овальной формы, приѐмов изготовления такой формы: расскатывание прямыми движениями ладоней, 

оттягивание, сплющивание. 

3.Формировать умение передаче характерных особенностей рыбок, правильно передавая их форму, хвост, плавники, обозначая стекой 

чешуйки. 

4.Развивать внимание, наблюдательность, мелкую моторику пальцев рук. 

«Рыбки в аквариуме» (продолжение) 

1.Поощрять инициативу и самостоятельность детей, внесение в работу тематических дополнений. 

2.Упражнять в расскатывании пластилина прямыми и круговыми движениями рук при лепке водорослей, камешков, дна аквариума. 

3.Продолжать формировать умение детей работать над композицией сюжетного рисунка. 

4.Развивать аккуратность в работе с пластилином. 

февраль 

«Праздничный торт» 

1.Продолжать формировать умение ь детей составлять узор на круге. 

2.Закреплять умение раскатывать комок пластилина круговыми и прямыми движениями между ладонями, 

3.Вызывать радость от проделанной работы. 

4.Развивать согласованность в работе обеих рук  

5.Воспитывать аккуратность.  

«Медвежонок» 

1.Формировать умение отщипывать маленькие кусочки пластилина и размазывать его по поверхности. 

2.Развивать чувство формы и композиции 

 «Самолѐт летит» 
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1.Формировать умение детей делить брусок пластилина на глаз на две равные части, раскатывать его прямыми движениями ладоней.2.Формировать 

умение детей составлять на плоскости предмет, состоящий из нескольких частей, добивать точной передаче формы предмета, его строения, частей. 

3.Развивать умение дополнять изображение характерными деталями (окошечками-иллюминаторами), используя знакомые приѐмы работы: 

раскатывание, сплющивание.4.Закрепить знания о голубом и синем цветах. 
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март 

«Праздничное платье для мамы» (украсим платье) 

1.Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней и украшать ими готовую форму.2.Продолжать 

формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путѐм равномерного расплющивания на поверхности основы. 

3.Развивать согласованность в работе обеих рук, аккуратность в работе с пластилином. 

4.Закрепить знания о  цветах. 

«Веточка мимозы в подарок маме» 

1.Способствовать радостному весеннему настроению, желанию сделать приятное маме. 

2.Закрепить приѐмы раскатывания пластилина между ладонями круговыми и прямыми движениями. 

3.Развивать эстетическое восприятие, умение красиво, аккуратно, в определенной последовательности располагать шарики около листочков 

для передачи образа веточки мимозы. 

4.Воспитывать любовь и внимание к родным и близким. 

«Волшебная туфелька » (украсим туфельку) 

1Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми и прямыми движениями ладоней и украшать ими готовую 

форму.2.Продолжать формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путѐм равномерного расплющивания на поверхности 

основы. 

3.Развивать мелкую моторику рук, воображение, творческие способности детей. 

4.Воспитывать аккуратность в работе с пластилином. 

«Золотое яичко» 

1. Формировать умение преобразовывать шарообразную форму в овальную прямыми движениями рук. 

2.Закрепить умение передавать характер формы, используя знакомые способы лепки: раскатывание, оттягивание деталей предмета, 

сплющивание. 

3.Развивать сюжетно-игровой замысел. 

Апрель  
«Первые весенние цветы»  
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1.Формировать умение анализировать строение предмета, форму и размер отдельных его частей. 

2.Закрепить умение преобразовывать шарообразную форму в овальную. 

3.Продолжать осваивать некоторые операции: выгибать готовую форму в дугу, оттягивать части и придавать им нужную форму. 

4.Развивать чувство формы и композиции.  
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«Разноцветный светофорчик». 
1.Закреплять знания детей о светофоре, назначении его цветов. 

2.Упражнять в умении раскатывать комочки пластилина круговыми движениями ладоней. 

3.Продолжать формировать умение прикреплять готовую форму на поверхность путѐм равномерного расплющивания на поверхности 

основы.4.Развивать аккуратность в работе с пластилином. 

 

 

«Улитка, улитка выпусти рога». 
1.Формировать умение лепить улитку путѐм сворачивания колбаски по спирали. 

2.Упражнять детей в раскатывании кусочков пластилина между ладонями прямыми движениями обеих рук. 

3.Развивать умение дополнять объект необходимыми деталями для выразительности образа (рожки, хвостик). 

4.Продолжать формировать интерес детей к изображению предметов пластилином на плоскости.5.Создавать у 

детей интерес к работе с пластилином.  

 

«Черепаха» 

1.Вызвать интерес к представителям животного мира, рассказать об особенностях внешнего вида, образе жизни черепахи. 

2.Формировать умение изображать предмет, передавая сходство с реальным предметом. 

3.Закрепить умения и навыки работы с пластилином: раскатывание частей предмета круговыми и прямыми движениями, соединение 

отдельных частей в единое целое, сплющивание, нанесение рельефного рисунка с помощью стеки.4.Воспитывать бережное 

отношение к живым существам. 

 

май 

«Бабочка» 

1.Формировать умение лепить насекомых из частей, передавая характерные особенности строения. 

2.Закрепить приемы лепки: раскатывание шара, колбаски; сплющивание. 

3.Развивать мелкую моторику рук; чувство формы, пропорций; согласованность в работе обеих рук; интерес к работе с пластилином. 

4.Воспитывать интерес к живой природе. 
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«Листочки» 

1.Продолжать учить детей размазывать пластилин в одном направлении, делая его более выразительным. 

2.Развивать мелкую моторику рук.  

 3.Укреплять познавательный интерес к весенней природе. 
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5. Литература 

1.Давыдова Г.Н. «Детский дизайн» Пластилинография- М.: 

Издательство«Скрипторий 2003г», 2008. 

2.. Горичева В.С. , Нагибина М.И. «Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина» - Ярославль: «Академия развития», 1998г. 

3..Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду». Авторская программа «Цветные 

ладошки».4..Рейд Б. «Обыкновенный пластилин». -М., 1998 г. 

 

 

 

«Цветик - семицветик»  

.Формировать умение передавать пластическим способом изображение цветка, част 1 и растения, располагая их на плоскости.  

2 .Закреплять умение использовать в работе знакомые приѐмы лепки: скатывание, раскатывание, сплющивание, оттягивание; умение  

пользоваться стекой.  

.Развивать воображение, умение замечать особенности сказочного образа, 3  его отличие от реального.  

.Воспитывать любовь к красивому, чувство удовлетворения, радости от созданного изображения. 4  

5 .Закреплять знания об основных цветах спектра.  

 

«Радуга - дуга»  

1 .Формировать умение детей изображать дугообразную форму радуги и порядок  цветов в ней.  

.Упражнять детей в раскатывании колбасок разного цвета примерно одной толщины, разной длины прямыми движениями рук. 2  

.Продолжать Формировать умение использовать стеку для отрезания лишних концов при укладывании радужных полос. 3  

.Развивать ч 4 увство прекрасного (красивая разноцветная радуга)  

5 .Воспитывать самостоятельность, усидчивость, аккуратность.  

 

 

 

 

Диагностика (контрольная)  

1 .Выявить уровень владения основными приѐмами работы в технике пластилинографии;  

2 .Уровень развития мелкой моторики.  
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5.Интернет ресурсы.http://raskras-ka.com/ 

6. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста. М.: Мозаика-Синтез,2007. 

7. Ткаченко Т.А. Мелкая моторика. Гимнастика для пальчиков. М.: Эксмо, 2006. 

8. Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. М.: Гном, 2005. 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более  

широкие возможности для познавательного, социального, и личностного развития ребенка,эффективно дополняет основную 

образовательну ю программу дошкольного образования.Выбор представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, 

с учетом специфики условий осуществления образовательной  деятельности; потребностей  и интересов  детей;  возможностей 

 педагогического коллектива.  

 

При разработке Программы учитывались парциальные программы, которые  

 

реализуются в ДОУ:  

 

9 . Гаврина  С. Е., Кутявина Н. П. Развиваем руки  –  чтоб учиться и писать, и красиво рисовать  -  Ярославль: Академия развития, 1997.  

10 . Бетякова, О. Российский этнографический музей  -  детям [Текст]: метод, пособие для педагогов ДОУ / О. Бетякова.  -  СПб.: ДЕТСТВО - 

ПРЕСС , 2001. - 192  с.  

11 . Грибовская, А. А. Народное искусство и детское творчество [Текст]: методическое пособие для воспитателей / А. А. Грибовск ая.  -  М.:  

Просвещение, 2004.  

12 . Дьяченко, О. М. Чего на свете не бывает [Текст] / О. М. Дьяченко, Е. Л. Агаева.  -  М .:  Просвещение,  1991.  

13 . Мелик - Пашаев, А. А. Ребѐнок любит рисовать. Как способствовать художественному развитию детей [Текст] / А. Мелик - Пашаев, 3.  

Новлянская.  -  М.: Чистые пруды, 2007.  -  ( Серия: Библиотечка «Первое сентября» ).  

 

 

2.5  Парциальные программ ы 
 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fraskras-ka.com%2F
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• Региональная программа гражданско-патриотической направленности «Воспитание маленького волжанина» Евдокимова Е.С.  

• Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской,народной культуре» О.Л. Князева, М.Д.Маханева.  

• Парциальная программа «Развитие речи»  О.С. Ушакова.  

• Парциальная программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесникова  

•  Парциальная программа «Безопасность» Н.Н. Авдеева,О.Л. Князева.  

• Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева.  

• Парциальная программа «Ритмическая мозаика» А.И. Буренина. 

 

2.6 Инновационная деятельность  

 Цель и задачи инновационной деятельности в МКДОУ «Приморский детский сад «Сказка»  

            Основной целью инновационной деятельности МКДОУ «Приморский детский сад «Сказка» является достижение высокой 

эффективности образовательной работы с воспитанниками на уровне современных требований через максимальную реализацию 

возможностей и образовательного потенциала МКДОУ.  

            Задачами инновационной деятельностиМКДОУ «Приморский детский сад «Сказка» являются: 

• способствовать формированию у педагогического коллектива инновационного мышления, восприятия и использование их в 

профессиональной деятельности, развивать способности адекватно воспринимать педагогические новшества;  

• формировать инновационный потенциал педагогических кадров МКДОУ «Приморский детский сад «Сказка» — совокупность 

социокультурных и творческих характеристик личности педагога, которые выражаются в готовности совершенствовать 

педагогическую деятельность, вносить новые идеи, моделировать их в своей практической деятельности;  

• формировать необходимые для инновационной деятельности личностные качества (высокая работоспособность, высокий 

эмоциональный статус, готовность к творчеству) и специальные качества (использование новых технологий и методов обучения), 

аналитические способности;  

• мотивировать педагогов к нововведениям через формирование потребности: в повышении профессионального статуса в 

педагогическом коллективе, достижение большего признания, большая конкурентоспособность как специалиста, в расширении 

возможности профессионального самоутверждения и самореализации;  
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• совершенствовать материально-техническую базу образовательного учреждения за счет распространения инновационного 

педагогического опыта.  

 

2.6.1 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МКДОУ Приморский детский сад «Сказка» направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психологопедагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МКДОУ Приморский детский сад «Сказка» осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

дефектологи, логопеды.  
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Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки:  

Этапы  Содержание деятельности  Инструментарий   

Диагностическая 

работа 

Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; комплексный сбор 

сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей;  

изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся;  

Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка;  

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности;  

Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолог педагогических 

проблем в их развитии;  

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей;  

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;  

Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Психолого-педагогическая 

диагностика: Учеб. пособие для  

П863 студ. высш. пед. учеб. 

заведений / И.Ю.Левченко, С.Д.За 

брамная, Т.А.Добровольская и др.; 

Под ред. И.Ю.Левчен ко, 

С.Д.Забрамной. — М.:  

Издательский центр «Академия», 2003 

- 320 с.  

 

 



 

- 87 -  

 

Коррекционноразвивающая 

работа   

 

Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии 

с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации;  

Коррекцию и развитие высших психических функций;  

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

Развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений;  

Создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

Формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; оказание поддержки ребенку в 

случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования  

соответствующих структур социальной защиты;преодоление педагогической 

запущенности в работе с обучающимся, стремление Устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми;помощь в устранении психотравмирующих ситуаций 

в жизни ребенка. 

наглядные (непосредственное  

наблюдение и его разновидности, 

опосредованное наблюдение, показ 

и рассматривание картинок, 

объектов и их действий); метод 

наглядного  

моделирования (пиктограммы, 

мнемотаблицы, 

предметносхематические модели); 

словесные (чтение,  

рассказывание, речевой образец, 

заучивание наизусть, пересказ, 

обобщающая беседа, рассказывание 

без опоры на наглядный материал, 

повторение, словесное упражнение 

(параллельно-пофразовое 

высказывание, договаривание), 

оценка детской речи, вопрос, 

совместный рассказ, указания); 

практические (дидактические игры, 

игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические  упражнения)  
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Консультативная  

работа   

 

Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

Консультирование специалистамипедагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

Консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком  

Разработка рекомендаций  

 Консультации  специалистами  

педагогов  

Консультации в помощь семье 

Информационно 

просветительская работа   

 

Различные  формы просветительской деятельности направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации.  

лекции,  беседы, 

информационные стенды, 

печатные материалы, электронные 

ресурсы  

Проведение  

 тематических выступлений, 

онлайн-консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами, одаренными детьми, с билингвальными 

воспитанниками, детьми мигрантов, обучающихся «группы риска»- девиации развития и поведения  

Реализация КРР с 

обучающимися с ОВЗ и 

детьми инвалидами 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использования ассистивных технологий.  

Согласно нозологических 

групп осуществляется в 

соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП 

ДО). 
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Направленность 

коррекционноразвивающей  

 работы  с  

одаренными 

обучающимися   

Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития: вовлечение 

родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление 

с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития, одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений 

с людьми, миром и самим собой;  

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

 

Включение ребенка в 

программу КРР, определение 

индивидуального маршрута 

психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по 

результатам психологической и 

педагогической диагностики. 
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Направленность  

 КРР  с  

билингвальными 

воспитанниками, 

детьми мигрантов,  

испытывающими 

трудности  с  

пониманием 

государственного 

языка РФ  

Развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к  

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; формирование 

уверенного поведения и социальной успешности;  

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.   

 

Работу по социализации и 

языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся 

в организациях, реализующих 

программы ДО в  

РФ, рекомендуется организовывать с 

учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка 

персонально.  

Психолого-педагогическое 

сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в 

контексте общей программы 

адаптации ребенка к ДОО.   

В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу 

КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППК по 

результатам психологической  
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диагностики  или  по  запросу  

родителей  ( законных  

представителей)  ребенка.  
ПРИМЕРНАЯ ПАРЦИАЛЬНАЯ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  
«ПОЛИКУЛЬТУРНОЕ  ДЕТСТВО» ДЛЯ  
ЧАСТИ ПРОГРАММЫ,  

ФОРМИРУЕМОЙ  
УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  
ОТНОШЕНИЙ ( программа Детство)  

Направленность  

с КРР   

воспитанниками,  

имеющими  

девиации  

и развития   

поведения 
*   

 

Коррекция   /  развитие  социально - коммуникативной,  личностной,  эмоционально - 

волевой  сферы;  

помощь  в  решении  поведенческих проблем;  

формирование адекватных, социально - приемлемых способов поведения;  

 развитие  рефлексивных способностей;  

совершенствование  способов  саморегуляции.  

 

ребенка  из  Включение  
«группы риска» в  программу КРР,  
определение  индивидуального  

психолого маршрута  - 

педагогического  сопровождения  
на  основе  осуществляется  

заключения ППК  по результатам  
психологической диагностики или  

обоснованному  по  запросу  
педагога/родителей  законных (  

представителей).  
* К це левой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные  проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность,  

тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агресси я, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чу вствительность,  
выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая ут омляемость навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности  
внимания).  
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2.7КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

во второй младшей группе (с 4-5лет) общеразвивающей направленности 

на 2024-2025 учебный год 

 

Тема сезона Тема месяца Тема недели Итоговое мероприятие 

ОСЕНЬ    

МИР ЧЕЛОВЕКА 

 (Мой детский сад. 

Место, в котором я 

живу.  Мой родной 

край самый красивый. 

День-села): природа 

края, история края.) 

Сентябрь 

 

Мой детский сад.  

Место, в котором я 

живу. 

1неделя  

Давайте 

познакомимся 

Праздник «День знаний» 

2 неделя  

«Осень 

разноцветная» 

Тематическое занятие 

«Приметы осени, сезонные изменения в природе, жизни людей и 

животных, осень в произведениях писателей и художников» 

3 неделя  

Мой маленький 

мир 

 

Тематическое занятие 

«Приморск-мой-родной поселок» 

4 неделя  

 День-Села 

Безопасность дома 

и в детском саду 

День-села 

Конкурс рисунков «Наш любимый детский сад» 

Октябрь  

«Я и моя семья», 

«Мой край родной 

Поволжье»» 

1 неделя  

Природа моего 

края 

развлечение «Международный день пожилых людей; Мои 

любимые бабушка и дедушка» 

Выставка рисунков «Мой любимый питомец» 

2 неделя  

Люди, события, 

подвиги 

Тематическое занятие  

«Я и моя семья, члены семьи» 

3 неделя  

Труд взрослых 

моего края 

Мероприятие 

«Мой папа, дедушка» 

4 неделя  

Чувства  

и переживания 

Тематическое занятие 

«Дом в котором я живу» семейные ценности, обряды, правила и 

т.д.» 



 

- 93 -  

 

Ноябрь   

 «Я гражданин –

России. 

Достопримечательно

сти родного края 

(города, района, 

села): природа края, 

история края, труд 

взрослых.)» 

1 неделя  

Малая родина 

Развлечение: 

День народного единства «Москва-сердце России» 

2 неделя  

Труд взрослых 

моего края 

Мероприятие: «Когда мы едины –мы не победимы» 

 

Акция: Покорми птиц «12 ноября - Синичкин день (как помочь 

птицам зимой)» (изготовление кормушек родители + дети) 

 

3 неделя  

Культура  

и природа моего 

края 

Беседа: «Как природа и животные готовятся к приходу зимы»  

4 неделя  

Традиции  

и обычаи 

Досуг: «День матери в России» 

Беседа: «День Государственного герба Российской Федерации» 

ЗИМА  

МИР МОЕЙ 

МАЛОЙ РОДИНЫ 

 

декабрь 1 неделя 

«Здравствуй 

зимушка-зима!» 

Тематическое занятие: «Здравствуй зимушка –зима! (приметы 

зимы, сезонные изменения в природе, жизни людей, и животных, 

зима в произведениях писателей и художников)» 

2 неделя 

«Город мастеров» 

(народные 

промыслы). 

Тематическое занятие «Народные промыслы» 

3 неделя «Что 

такое Новый год!» 

Беседа: «Что такое Новый год? (история праздника, традиции) 

Выставка: «Новогодние украшения руками родителей» 

4неделя 

«Новогодний 

калейдоскоп» Как 

моя семья 

готовится к 

встречи Нового 

года 

Беседа: «Как моя семья готовить к встрече нового года!» 

Праздник: «Новый год!» 
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Январь 

«Зимние забавы» 

2 неделя «Зимние 

забавы» 

Мероприятие: «Фестиваль зимних игр изабав игры» 

Развлечение: «Рождественские колядки» 

3 неделя 

«В мире вежливых 

наук» 

Мероприятие: «В мире вежливых наук» (Всемирный День –

«Спасибо!» -11 января, этикет, нормы и правила поведения) 

4 неделя 

«Книга-друг 

человека» 

Мероприятие: «Книга-друг человека» (жанры литературы: сказки, 

стихи, рассказы, фольклор; писатели, поэты; история 

возникновения книг; процесс создания и т.д) 

Февраль  

«Хочу все знать. 

Профессии в семье» 

1 неделя 

«На чем ездят 

люди?» 

Мероприятие: «На чем люди ездят? 

(воздушный,наземный,подземный,подводный,легковой,грузовой,г

ужевой транспорт)» 

2 неделя 

«В мире вещей» 

Мероприятие: «В мире вещей» (Одежда, мебель, посуда, 

предметы, личной гигиены, из чего их делают, назначение, какими 

эти вещи были раньше) 

3 неделя 

«Все профессии 

нужны, все 

профессии важны» 

Тематическое занятие: «Все профессии нужны, все профессии 

важны» 

Развлечение: «Прощай, Масленица!» 

4 неделя 

«Наши защитники» 

Праздник: «23 февраля: День защитника Отечества!» 

ВЕСНА  

МИР ТРУДА и 

КРАСОТА   

ЛЮДЕЙ  

(Чем пахнут ремесла. 

Война и мир. Родина) 

Март  

«Чем пахнут ремесла. 

Весна идет весне 

дорогу» 

1 неделя Весна 

идет весне дорогу. 

 

В булочной 

пахнет Тестом и 

сдобой 

пахнет кондитер 

Орехом мускатным 

Мероприятия: «Весна идет- весне дорогу! (приметы, сезонные 

изменения в природе, в жизни людей и животных, труд людей 

весной)» 

«Встречаем птиц (лесные и полевые птицы, зимующие птицы, 

птицы разных стран)» 

Выставка: «Мамины помощники» 

2 неделя 

Мимо столярной 

идѐшь мастерской 

Праздник: «8 марта: Международный женский день» 
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— стружкою 

пахнет и свежей 

доской. Пахнет мал

яр скипидаром и 

краской 

3 неделя 

Доктор в халате — 

пахнет лекарством 

приятным, а 

воспитатель игрою 

веселой 

Беседа: «18 марта: День воссоединения Крыма с Россией» 

4 неделя 

Рыхлой землѐю, 

полем и лугом 

пахнет крестьянин, 

идущий за плугом 

Развлечение: «Жаворонушки» (22 марта) 

Беседа: «Театральная шкатулка» (Виды театра, артисты, костюмы, 

сцена. куклы, реквизит, декорации, театральные профессии) 

Апрель  

«Наша планета» 

1 неделя  

«На космических 

орбитах.» 

Тематическое занятие: «На космических орбитах» (космос, 

космические тела, планеты, космонавт, летательные аппараты, 

спутники, ракеты, челноки) 

Досуг: «День здоровья - День смеха» (Первоапрельская дискотека) 

 

2 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

Развлечение: «12 апреля: День космонавтики» 

Досуг: «Маленькие исследователи» (опыты, эксперименты) 

3 неделя 

«Приведем в 

порядок планету» 

Беседа: «Приведем в порядок планету» 

Акция: «Украсим детский сад и его площадки» 

 

4 неделя 

«День Земли» 

Беседа: «День Земли 22 апреля «Земля и водица-наши царицы» 

Май  

«Родина» 

1 неделя 

Патриот это….. 

Мероприятие: «1 мая: Праздник Весны и Труда» 

2 неделя Праздник: «Мы помним и гордимся» 
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Патриотизм 

наследника 

3 неделя 

Патриотизм 

защитника 

Коллективный проект, в рамках которого создаются творческий 

продукт: 

«ДеньПобеды» (ознакомление детей с событиями социальной 

направленности; приобщение к традициям государства; 

формирование нравственных качеств Благородного Гражданина.) 

4 неделя 

Патриотизм 

созидателя и 

творца 

Беседа: «Кто такой патриот?» 

ЛЕТО 

 МИР ЗДОРОВЬЯ  

И 

КУЛЬТУРЫ(Активн

ый отдых, 

Спортивные 

достижения России, 

Туристские прогулки  

и экскурсии) 

Июнь  

«Активный отдых» 

1 неделя 

Безопасного образа 

жизни летом 

Праздник: «День защиты детей» 

2 неделя 

Занимательная 

физкультура  

Мероприятие: «12 июня: День России» 

3 неделя 

Изучаем карту 

Родины 

Акция: «Организация предметно-пространственнойсреды в 

летний оздоровительныйпериод» (разработать силами 

родителей, детей, общественности интересные и 

увлекательные пособия для развития детей в летний период) 
 

4 неделя 

Экологические 

прогулки  

 (Экологическая 

тропа детского 

сада) 

Экскурсия к мемориалу «Скорбящая мать» 

Июль  

 

«Спортивные 

достижения России» 

1 неделя 

Знаменитые 

спортсмены России 

Развлечение «Реки моего детства» 

2 неделя Мероприятие: «День семьи, любви и верности» 



 

- 97 -  

 

Кто спортом 

занимается, тот 

силы набирается 

3 неделя 

Детям о спорте: 

лучшие книги и 

сказки о 

тренировках и 

победах 

Волонтѐрское движение «Театр для малышей» 

(показать силами школьных коллективов дошкольникам 

театральную постановку о нравственных позициях жизни (добро, 

справедливость, порядочность) 

 

4 неделя 

Спорт и 

Олимпийское 

движение 

Вечер хороводных игр «Солнечный хоровод у березки» 

 Август  

 

«Туристские 

прогулки и 

экскурсии» 

1 неделя 

Мир туризма и 

экскурсий 

Выставка: «Фото туризм» (показать возможности туризма и 

воспитательного эффекта активного организованного отдыха в 

детском саду и семье) 

 

2 неделя 

Готовимся в поход 

Развлечение: «День физкультурника» 

3 неделя 

Зарница (прогулка-

поход) 

Досуг: «Спортивный праздник» 

4 неделя 

В здоровом теле 

здоровый дух! 

 (Туристический 

поход.) 

Тематическое занятие: «День Государственного флага РФ» 
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III.Организационный раздел  

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

 

Компоненты ППРС воспитательной системы  Представленность в ППРС групп и ДОО  

Знаки  и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  Уголок патриотизма и   

Компоненты  среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

Мастерская краеведения 

Компоненты  среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность;  

Экологичекая лаборатория 

Компоненты  среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности;  

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 

театральная студия  

Компоненты  среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей;  

Музей семей воспитанников «Из поколения в поколение», 

«традиции и хоби моей семьи», Мастера и мастерицы моей семьи  

Практические лаборатории мамы и папы, дедушки и 

бабушки(через вовлечения взрослых к развитию творчества 

дошкольника) 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира;  

Центры моделирования и конструирования 

Лаборатории исследований  

Опытно-эксперементальная мастерская «Хочу все знать» 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

Профессиональные мастерские родителей  

Видеонаблюдение за трудом взрослых  

Уголки дежурства  

Ролевые игры в профессии  

Сюжетно-ролевые игры 
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В группе приобретено много игр и пособий в соответствии с современными требованиями, оборудованы центры развития по всем 

видам детской деятельности: 1.  Уголок физкультуры  

2.Зона сюжетно - ролевой игры  

3. Учебная зона  

4. Уголок ИЗО  

5. Уголок природы  

6. Книжный уголок  

7. Центр строительства  

8. Уголок развития  

9 Уголок России 10. 

Центр музыки  

 

Построение предметно-пространственной среды в группе позволяет организовать самостоятельную деятельность детей и выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативные функции.  

Для развития детей расширялась и пополнилась функциональная значимость развивающей среды: изготовлены разнообразные макеты; 

приобретены игры развивающего характера; альбомы, выполненные детьми совместно с педагогами; родителями, был пополнен новыми 

книжками книжный уголок.  

Также имеются материалы для конструирования: пластмассовые конструкторы с разнообразными способами крепления деталей; 

строительные наборы с деталями разных форм и размеров; мягкие модули; коробки большие и маленькие; ящички; бросовый материал: 

чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с просверленными дырками; маленькие игрушечные персонажи (котята, собачки и др.), машинки, 

для обыгрывания.  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для  
укрепления здоровья,  раскрывающие смысл здорового образа жизни,  
физической культуры и спорта;  

Центры двигательной активности  

Спортивные атрибуты для игр  
 

Компоненты  среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения  
в культуру России, знакомства с особенностями традиций  многонационального  
российского народа.  

Сказки разных народов , куклы в нацинальных одеждах  

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ  

Дидактические и семейные игры  
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Материалы для ручного труда: бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.); вата, поролон, 

текстильные материалы (ткань, верѐвочки, шнурки, ленточки и т.д.); проволока в цветной оболочке; природные материалы; инструменты:  

ножницы с тупыми концами;  

клей; кисти.  

Организация предметно — развивающей среды в группе построена в соответствии с возрастными и гендерными особенностями 

воспитанников. В группе материалы и оборудование РППС подобраны с учетом возраста детей, а также их физических показателей (роста): 

все игры и игрушки расположены на расстоянии «глаз-рука». При создании развивающего пространства в групповом помещении 

учитывается ведущая роль игровой деятельности.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе учитывает все направления развития ребенка и создана с учетом ФГОС ДО и 

ФОП, дает возможность развивать индивидуальность каждого ребенка, обеспечивая безопасность и психологическую комфортность 

пребывания детей в группе раннего возраста. Таким образом, развивающая предметно – пространственная среда группы раннего возраста 

содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна, обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей и взрослых, соответствует требованиям ФГОС ДО и ФОП.  

 

 

 

 

 

 

3.2 Примерный режим дня в средней группе   

Содержание (холодный период)  3-4 года  4-5 лет  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут)  7.30-8.30  7.30-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.20  9.00-9.15  

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)  9.20-10.00  9.15-10.05  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  10.00-12.00  10.05-12.00 

Второй завтрак  10.30-11.00  10.30-11.00 

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00 
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Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры  13.00-15.30  13.00-15.30 

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00 

Занятия (кружковая деятельность)  -  -  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00-17.00  16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, возвращение с прогулки. Уход  17.00-18.00  17.00-18.00 

домой    

Содержание (теплый период) 3-4 года  4-5 лет  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут)  7.30-8.30  7.30-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная деятельность  9.00-9.20  9.00-9.15  

Второй завтрак18 10.30-11.00  10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки  9.20-12.00  9.15-12.00  

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры  13.00-15.30  13.00-15.30 

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00-17.00  16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей. Уход домой  17.00-18.00  17.00-18.00 

 

 

3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОГРАММЫ,  

ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ  
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Познавательн 

ое  развитие  

 

Столы детские, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, 

Методическое оборудование- «Парикмахерская», Методическое оборудование- «Магазин»,   Методическое оборудование- 

мебель игровая «Семья», Методическое оборудование-«Любители природы», Деревянная машина, Методическое 

оборудование- «Учим правила дорожного движения»,  Компьютер, Развивающая игра «Чей домик?», Детское лото 

«Собирай-ка», Набор кубиков «Сказки», Игра-лото «Большие и маленькие», Развивающая игра «Картинки-половинки», 

Домино «Домашние животные»,   Куклы. Наглядный  материал «Домашние животные в картинках», Наглядный  материал 

«Мир в картинках», Наглядный материал-серия «Беседы по картинкам, с ребенком », Демонстрационные плакаты  «Ягоды», 

«Деревья и кустарники», «Фрукты», Плакаты.  

Домашние животные,     Умные ширмочки: режим дня, роль семьи в воспитании ребенка.   

Формирование 

элементарных 

математически 

х  

представлений 

Столы квадратные, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный,  

Счетные палочки Х. Кюизенера, Набор матрешек,   Настольная игра «Цвета»,   Формирование элементарных  

математических представлений. Система работы в средней группе. И.А. Помораева, В.А. Позина,. Математика в 

детском саду. В.П. Новикова, Математическое развитие детей. Игровые занятия. Л.В. Колесова,  , Набор карточек для 

дошкольного возраста «Азбука цвета»,     

 

Речевое развитие  Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, 

Фланелеграф, Художественная литература: «Петушок и курочка»,    «Веселый зоопарк», «Потешки для малышей», 

сборник стихотворений и др., Зеркала маленькие, Шнуровка «Пришей пуговицу»,    Мозаики,  Методика развития речи 

детей дошкольного возраста.О.С.Ушакова , Занятия по развитию речи в средней  группе. В.В. Гербова, Если ребенок 

плохо говорит. Н.В. Нищева, Картотека тематических пальчиковых игр.  Информационно-деловое оснащение ДОУ. 

Родителям о речи ребенка., Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию.   Наглядно-дидактическое 

пособие: развитие речи в детском саду. В.В. Гербова. Беседы по картинкам: в мире мудрых пословиц, Картотека 

предметных картинок: одежда, обувь, головные уборы. Н.В. Нищева. Картотека сюжетных картинок: глагольный 

словарь дошкольника. Н.В. Нищева. 
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Изобразительн 

ая деятельность  

Методическое оборудование «Юный художник», Лекало в ассортименте, Стол квадратный, Мольберт двухсторонний 

комбинированный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Альбом для детского художественного творчества 

для детей дошкольного возраста «Лепка в детском саду», Практическое пособие «Волшебный пластилин», Комплекты 

для творчества (рабочая тетрадь+форма для росписи): -дымковская игрушка  

-филимоновские свистульки  

- хохломская роспись  

- сказочная гжель  

- Жостовский букет  

- городецкая роспись  

Методическое пособие: детское художественное творчество. Т.С.Комарова., Приобщение детей к художественной 

литературе. В.В. Гербова, Развитие художественных способностей дошкольников. Т.С. Комарова. Художественное 

творчество. Т.С. Комарова, Народная культура и традиции. В.Н. Косарева, Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты 

занятий. Д.Н. Колдина. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. Комарова, Художественно-эстетическое 

развитие. Н.Н. Леонова, 

Конструктивно -

модельная 

деятельность  

Стол квадратный, Стулья разного размера в соответствии с ростом, Мольберт двухсторонний комбинированный, ДСК 

«Городок» (Т-образный) 3х опорный, Модуль «Полусфера», Полоса препятствий детский, Набор цветных 

строительных кубиков, Набор «Лего», Набор деталей на магнитах, Конструктор-пазл, Конструктор «Разборный домик» 

Конструирование из строительного материала. Л.В. Куцакова 

Физическое 

развитие  

Методическое оборудование «Юные спортсмены», Программа оздоровления детей дошкольного возраста. М.Д. Маханева., 

Занятия по физкультуре с детьми. Е.Н. Вареник, Бодрящая гимнастика для дошкольников. Т.Е.  

 Харченко., Зрительная гимнастика для детей. Е.А. Чевычелова, Физкультурно-оздоровительная работа.  

Практические материалы. Т.М. Бондаренко., В стране здоровья. В.Т. Лободин, Оздоровительная гимнастика. Л.И. 
Пензулаева, Сборник подвижных игр. Э.Я. Степаненкова, Физкультурные минутки в детском саду. И.Е. Аверина.  

Бревно гимнастическое, Детский спортивный уголок «Городок», Дорожка беговая детская, Модуль «Полусфера», Полоса 

препятствий детская, Скамейка гимнастическая 2 м, Степпер детский  

 

 

 

Методическое обеспечение программы 
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Образовательная область  

(направление развития)  
Средняя группа  

 Основная часть  

Социально-коммуникативное 

развитие 

1. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.ФГОС Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования "От рождения до школы"М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

2. ФГОС ДО Рабочая программа воспитателя Ежедневное планирование по программе «От рождения 

до школы» под редакцией Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Средняя группа 

Издательство «Учитель», 2014   

 

3. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. ФГОС Проектная деятельность дошкольников М.: «Мозаика-Синтез», 

2014  

4. Куцакова Л. В. ФГОС Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет) М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

 

Познавательное развитие  1. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.ФГОС Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования "От рождения до школы"М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

2. ФГОС ДОРабочая программа воспитателя Ежедневное планирование по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Средняя группа Издательство  

«Учитель», 2014   

3. 

4. Куцакова Л. В.ФГОС Конструирование из строительного материала. (4-5 лет). Средняя группа  

М.:«Мозаика-Синтез», 2014  

5. Дыбина О. В. ФГОС Ознакомление с предметным и социальным окружением. (4-5 лет). Средняя 

группа М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

6. Соломенникова О. А. ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа  М.: 

«Мозаика-Синтез», 2015  
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  7.  

8. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. ФГОС Проектная деятельность дошкольников М.: «Мозаика-Синтез», 
2014  

9. Помораева И. А., Пози-на В. А. ФГОС Формирование элементарных математических представлений. 

(4-5 лет). Средняя группа  М.: «Мозаика-Синтез», 2015  

10. Саулина Т. Ф. ФГОС Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет) М.: 

«Мозаика-Синтез», 2014  

11. Губанова Н. Ф.ФГОС Развитие игровой деятельности (4-5 лет). Средняя группа М.: «МозаикаСинтез», 

2014  

12. Буре Р. С. ФГОС Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) М.: «МозаикаСинтез», 

2014  

13. Куцакова Л. В. ФГОС Трудовое воспитание в детском саду (3-7 лет) М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

 

Речевое развитие  1. 

2. 

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.ФГОС Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования "От рождения до школы"М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

ФГОС ДОРабочая программа воспитателя Ежедневное планирование по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Средняя группа Издательство  

«Учитель», 2014   

 3. Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа М.: «Мозаика-Синтез»,  

2015  

 4. Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. М.: Издательский центр «Вентана-Граф», 2009   

Художественно-эстетическое 

развитие  

1. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.ФГОС Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования "От рождения до школы"М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

 2. 

3. 

 

ФГОС ДОКомплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Веракса Н.Е., 

Средняя группа Издательство «Учитель», 2014  

 4. Комарова Т. С. ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа М.: 

«Мозаика-Синтез», 2015  

 5. Комарова Т. С. ФГОС Развитие художественных способностей дошкольников (3-7 лет) М.: «Мозаика- 

Синтез», 2014  
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Физическое развитие  1. Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А.ФГОС Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования "От рождения до школы"М.: «Мозаика-Синтез», 2014  

1. 

2. ФГОС ДОКомплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Веракса 

Н.Е.,  

 Средняя группа Издательство «Учитель», 2014  

3.Борисова М. М.ФГОС Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) М.: «Мозаика-Синтез», 

2014 4.Степаненкова Э. Я. ФГОС Сборник подвижных игр (2-7 лет) М.: «Мозаика-Синтез», 2015  

5. Пензулаева Л. И. ФГОС Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет М.: 

«Мозаика-Синтез», 2014   

6. Пензулаева Л. И. ФГОС Физическая культура в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа М.: «Мозаика-

Синтез», 2014  

7. Губанова Н. Ф.ФГОС Развитие игровой деятельности (4-5 лет). Средняя группа М.: «МозаикаСинтез», 

2014  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИТЕРАТУРА  

1. Асмолов, А. Г. Психология личности / А. Г. Асмолов. – М. : Изд-во МГУ, 1990.   

2. Брунер. Дж. Психология познания. За пределами непосредственной информации / Дж. Брунер. – М. : Прогресс, 1977.   

3. Выготский, Л. С. Мышление и речь / Л. С. Выготский. – М. : Лабиринт, 1999.   

4. ГОСТ 19301.1-94. Мебель детская дошкольная. Функциональные размеры столов. – М., 1995.   

5. ГОСТ 19301.1-94. Мебель детская дошкольная. Функциональные размеры стульев. – М., 1995.   



 

- 107 -  

 

6. Доронова, Т. Н. Изобразительное искусство: пособие для детей 4–7 лет / Т. Н. Доронова. – М. : Просвещение, 2012.   

7. Доронова, Т. Н. Наша мастерская: пособие для детей 3–4 лет / Т. Н. Доронова. – М. : Просвещение, 2012.   

8. Доронова, Т. Н. Наша мастерская: пособие для детей 4–5 лет / Т. Н. Доронова. – М. : Просвещение, 2012.  

9. Доронова, Т. Н. Обучение детей 2–4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. Младшая разновозрастная группа / Т. Н. 

Доронова, С. Г. Якобсон. – М. : Владос, 2014.   

10. Короткова, Н. А. Формы игры в образовательном процессе детского сада / Н. А. Короткова // Ребенок в детском саду. – 

2010. – № 4.   

11. Короткова, Н. А. Образовательный процесс в группах старшего дошкольного возраста / Н. А. Короткова. – М.: Линка-

Пресс, 2009.   

12. Короткова, Н. А. Предметно-пространственная развивающая среда для детей дошкольного возраста / Н. А. Короткова // 

Из ДОУ в школу. – М., 2007.   

13. Короткова, Н. А. Предметно-пространственная среда детского сада: старший дошкольный возраст : пособие для 

воспитателей / Н. А. Короткова, Г. В. Глушкова, С. И. Мусиенко. – М. : Линка-Пресс, 2009.   

14. Короткова, Н. А. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Н. А. Короткова, П. Г. Нежнов. – М., 2002.   

15. Материалы и оборудование для детского сада : пособие для воспитателей и заведующих / под ред. Т. Н. Дороновой и Н. 

А. Коротковой. – М. : Элти-Кудиц, 2003.   

16. Михайленко, Н. Я. Игра с правилами в дошкольном возрасте / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. – М. : Академический 

проект, 2002.   

17. Михайленко, Н. Я. Как играть с ребенком / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. – М. : Линка-Пресс, 2012.  

18. Михайленко, Н. Я. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования / Н. Я. Михайленко, Н. 

А.  

Короткова // Вестник образования. – 1991. – № 12.   

19. Пиаже, Ж. Моральное суждение у ребенка / Ж. Пиаже. – М. : Академические технологии, 2006.   

20. Пиаже, Ж. Психология интеллекта / Ж. Пиаже // Избранные психологические труды. – М., 1965.  

21. Пиаже, Ж., Психология ребенка / Ж. Пиаже,. Б. Инельдер. – СПб. : Питер, 2003.  

22. Поддьяков, Н. Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и дальние горизонты / Н. Н. 

Поддьяков. –  

М. : Обруч, 2014.  



 

- 108 -  

 

23. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

24. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 г. № 30384).   

25. Приказ Минобрнауки России от 30 августа. 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 26 сентября 2013 г. № 30038).   

26. Слободчиков, В. И. Категория возраста в психологии и педагогике развития / В. И. Слободчиков //Вопросы психологии. 

– 1991.  №2.   

27. Федеральный Закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от  29  декабря  2012  г.   

№ 273-ФЗ // сост. : А.А. Кельцева, О.О. Маловицина, Н.А. Наххас. – М. : ЭКСМО. 2013. 716 с.   

28. Флѐрина, Е. А. Игра и игрушка : пособие для воспитателя детского сада / Е. А. Флѐрина. – М. : Просвещение, 1973.   
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Приложение1 

Примерный перечень художественной литературы (ФОП).  

 

 

От 3 до 4 лет.  

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", 

"Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", 

"Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", 

"Чики-чики-чикалочки...".  

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, 

петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" 

(обраб. М. Серовой).  
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Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", 

пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. 

С. Маршака.  

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в 

гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: 

"Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; 

Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. 

"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; 

Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ёжики смеются", "Ёлка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору).  

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков 

Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.П. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 

выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. 

"Храбрый ѐж".  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ѐжик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама 

красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; 

Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова.  

Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

"Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер.  

чешск. Г. Лукина.  

 От 4 до 5 лет.  

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", 

"Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где 
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вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышковедрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень".  

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. 

Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); 

"Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова).  

Фольклор народов мира.  

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка 

(обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака).  

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных 

медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", 

из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто 

А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в 

тишине" (по выбору); Брюсов B.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и 

Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак 

Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", 

"Усатыйполосатый", "Пограничники" (1-2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что 

такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", 

"Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно 

длинная история про таксу"; Пушкин А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме 

"Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. 

"Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по 

выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа ѐлочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 

окошка..."; Хармс Д.И.  

"Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" 

(по выбору).  

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В.  
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"Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; 

Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий 

шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребѐнок", 

"Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов  

Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков 

Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по 

дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1-2 по выбору); 

Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по выбору).  

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про 

Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1-2 рассказа по выбору).  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" 

(пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про 

пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова.  

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д.  

"Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка  

Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" 

(пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пени О. "Поцелуй в 

ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 

Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной).  

 

 

 

 

 

 


