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  Пояснительная записка  

Рабочая программа в ДОО – это документ, отражающий специфику образовательной деятельности конкретной группы или конкретного 

педагога (воспитателя, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, музыкального работника, руководителя физического воспитания, педагога 

дополнительного образования, педагога-психолога). Цель разработки рабочих программ - создание условий для эффективного планирования, 

организации и управления образовательным процессом в каждой возрастной группе ДОО в рамках реализации образовательных областей в 

соответствии с ФГОС ДО. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования содержатся указания на разные возрастные 

возможности детей при разработке  

и реализации образовательной программы в организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

В связи с этим, в каждой группе дошкольной организации необходимо разработать рабочую программу воспитателя, включающую 

приоритет индивидуальных возможностей и интересов ребенка.  

Рабочая программа построена на основе 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ ―О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность педагогических работников»; 
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 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 

февраля 2019 г., регистрационный № 53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования, 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 

27.01.2023 № 72149) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой (наименование ДОО по Уставу), построенная на основе ФОП ДО и 

ФГОС ДО 

 Региональной программы 

 Положении о Рабочей программе воспитателя в (название ДОО по Уставу) 

 

 

1 Целевой раздел   

1.1 Цели и задачи 

 

Целью рабочей программы является разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится 

активным в выборе компонентов своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возраста, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

При разработке Программы учитывались парциальные программы : 

  
 

 Региональная программа гражданско-патриотической направленности               «Воспитание маленького волжанина» Евдокимова Е.С. 

  Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской,народной культуре» О.Л. Князева, М.Д.Маханева. 

 Парциальная программа «Развитие речи»  О.С. Ушакова. 

 Парциальная программа « Математические ступеньки» Е.В. Колесникова 

 Парциальная программа «Безопасность» Н.Н. Авдеева,О.Л. Князева. 

 Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева. 

  Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного возраста Р.И. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина. 
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             1.2ХАРАКТЕРИСТИКА КОНТИНГЕНТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-6 ЛЕТ 

 

РЕБЁНОК 5-6 ЛЕТ СТРЕМИТСЯ ПОЗНАТЬ СЕБЯ И ДРУГОГО ЧЕЛОВЕКА КАК ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ОБЩЕСТВА (БЛИЖАЙШЕГО СОЦИУМА), ПОСТЕПЕННО 

НАЧИНАЕТ ОСОЗНАВАТЬ СВЯЗИ И ЗАВИСИМОСТИ В СОЦИАЛЬНОМ ПОВЕДЕНИИ И ВЗАИМООТНОШЕНИЯХ ЛЮДЕЙ. 

 

В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ В ПОВЕДЕНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ ПРОИСХОДЯТ КАЧЕСТВЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ - ФОРМИРУЕТСЯ ВОЗМОЖНОСТЬ САМОРЕГУЛЯЦИИ, 

Т.Е. ДЕТИ НАЧИНАЮТ ПРЕДЪЯВЛЯТЬ К СЕБЕ ТЕ ТРЕБОВАНИЯ, КОТОРЫЕ РАНЬШЕ ПРЕДЪЯВЛЯЛИСЬ ИМ ВЗРОСЛЫМИ. 

 

В ВОЗРАСТЕ ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ ПРОИСХОДЯТ ИЗМЕНЕНИЯ В ПРЕДСТАВЛЕНИЯХ РЕБЁНКА О СЕБЕ. 

 

В 5-6 ЛЕТ У РЕБЁНКА ФОРМИРУЕТСЯ СИСТЕМА ПЕРВИЧНОЙ ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ, ПОЭТОМУ ПОСЛЕ 6 ЛЕТ ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ 

НА ФОРМИРОВАНИЕ ЕЁ ОТДЕЛЬНЫХ СТОРОН УЖЕ ГОРАЗДО МЕНЕЕ ЭФФЕКТИВНЫ. 

 

СУЩЕСТВЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРОИСХОДЯТ В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ В ДЕТСКОЙ ИГРЕ, А ИМЕННО В ИГРОВОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ, В КОТОРОМ 

СУЩЕСТВЕННОЕ МЕСТО НАЧИНАЕТ ЗАНИМАТЬ СОВМЕСТНОЕ ОБСУЖДЕНИЕ ПРАВИЛ ИГРЫ. УСЛОЖНЯЕТСЯ ИГРОВОЕ ПРОСТРАНСТВО. 

 

БОЛЕЕ СОВЕРШЕННОЙ СТАНОВИТСЯ КРУПНАЯ МОТОРИКА. 

 

ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОСНОВНЫХ СВОЙСТВАХ ПРЕДМЕТОВ ЕЩЁ БОЛЕЕ РАСШИРЯЮТСЯ И УГЛУБЛЯЮТСЯ. 

 

ДЕТИ ХОРОШО УСВАИВАЮТ НАЗВАНИЯ ТЕХ ДНЕЙ НЕДЕЛИ И МЕСЯЦЕВ ГОДА, С КОТОРЫМИ СВЯЗАНЫ ЯРКИЕ СОБЫТИЯ. ВНИМАНИЕ ДЕТЕЙ 

СТАНОВИТСЯ БОЛЕЕ УСТОЙЧИВЫМ И ПРОИЗВОЛЬНЫМ. 

 

ОБЪЁМ ПАМЯТИ ИЗМЕНЯЕТСЯ НЕ СУЩЕСТВЕННО. УЛУЧШАЕТСЯ ЕЁ УСТОЙЧИВОСТЬ. 

 

В 5-6 ЛЕТ ВЕДУЩЕЕ ЗНАЧЕНИЕ ПРИОБРЕТАЕТ НАГЛЯДНО-ОБРАЗНОЕ МЫШЛЕНИЕ, КОТОРОЕ ПОЗВОЛЯЕТ РЕБЁНКУ РЕШАТЬ БОЛЕЕ СЛОЖНЫЕ ЗАДАЧИ 

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОБОБЩЁННЫХ НАГЛЯДНЫХ СРЕДСТВ (СХЕМ, ЧЕРТЕЖЕЙ И ПР.) И ОБОБЩЁННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СВОЙСТВАХ РАЗЛИЧНЫХ 

ПРЕДМЕТОВ И ЯВЛЕНИЙ. 

 

ВОЗРАСТ 5-6 ЛЕТ МОЖНО ОХАРАКТЕРИЗОВАТЬ КАК ВОЗРАСТ ОВЛАДЕНИЯ РЕБЁНКОМ АКТИВНЫМ (ПРОДУКТИВНЫМ) ВООБРАЖЕНИЕМ, КОТОРОЕ 

НАЧИНАЕТ ПРИОБРЕТАТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ, ОТДЕЛЯЯСЬ ОТ ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ПРЕДВАРЯЯ ЕЁ. 



7 

 

 

НА ШЕСТОМ ГОДУ ЖИЗНИ РЕБЁНКА ПРОИСХОДЯТ ВАЖНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В РАЗВИТИИ РЕЧИ. ДЛЯ ДЕТЕЙ ЭТОГО ВОЗРАСТА СТАНОВИТСЯ НОРМОЙ 

ПРАВИЛЬНОЕ ПРОИЗНОШЕНИЕ ЗВУКОВ. СЛОВАРЬ АКТИВНО ПОПОЛНЯЕТСЯ. ДОШКОЛЬНИКИ МОГУТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ В РЕЧИ СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ 

ГРАММАТИКИ. СТРОЯТ ИГРОВЫЕ И ДЕЛОВЫЕ ДИАЛОГИ. 

 

КРУГ ЧТЕНИЯ РЕБЁНКА 5-6 ЛЕТ ПОПОЛНЯЕТСЯ ПРОИЗВЕДЕНИЯМИ РАЗНООБРАЗНОЙ ТЕМАТИКИ, В ТОМ ЧИСЛЕ СВЯЗАННОЙ С ПРОБЛЕМАМИ 

ВЗАИМООТНОШЕНИЙ СО ВЗРОСЛЫМИ, СВЕРСТНИКАМИ, С ИСТОРИЕЙ СТРАНЫ. 

 

ПОВЫШАЮТСЯ ВОЗМОЖНОСТИ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕБЕНКА 5-6 ЛЕТ. 

 

В СТАРШЕМ ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ АКТИВНО РАЗВИВАЮТСЯ ПЛАНИРОВАНИЕ И САМООЦЕНИВАНИЕ  ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПРИ УСЛОВИИ   

СФОРМИРОВАННОСТИ ВСЕХ ДРУГИХ КОМПОНЕНТОВ ДЕТСКОГО ТРУДА). 

 

В ПРОЦЕССЕ ВОСПРИЯТИЯ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ, ПРОИЗВЕДЕНИЙ МУЗЫКАЛЬНОГО И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА ДЕТИ 

СПОСОБНЫ ОСУЩЕСТВЛЯТЬ ВЫБОР ТОГО (ПРОИЗВЕДЕНИЙ, ПЕРСОНАЖЕЙ, ОБРАЗОВ), ЧТО ИМ БОЛЬШЕ НРАВИТСЯ, ОБОСНОВЫВАЯ ЕГО С ПОМОЩЬЮ 

ЭЛЕМЕНТОВ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ. 

 

ПРОИСХОДИТ СУЩЕСТВЕННОЕ ОБОГАЩЕНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ЭРУДИЦИИ ДЕТЕЙ. СОВЕРШЕНСТВУЕТСЯ КАЧЕСТВО МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

ТВОРЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ СТАНОВЯТСЯ БОЛЕЕ ОСОЗНАННЫМИ И НАПРАВЛЕННЫМИ. 

 

В ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТИ МОГУТ ИЗОБРАЗИТЬ ЗАДУМАННОЕ. 

 

КОНСТРУИРУЮТ ПО УСЛОВИЯМ, ЗАДАННЫМ ВЗРОСЛЫМ, НО УЖЕ ГОТОВЫ К САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ТВОРЧЕСКОМУ КОНСТРУИРОВАНИЮ ИЗ РАЗНЫХ 

МАТЕРИАЛОВ. 

 

 

1.3Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО (к 6 годам): 
- ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 
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- ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 

инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 

приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 
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- ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

- ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

- ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой 

 

  

1.4     ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей программе осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 
1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 
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- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребѐнком Программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения рабочей программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: 

- наблюдения, 

- свободных бесед с детьми, 

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

- специальных диагностических ситуаций, 

- специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 
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Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребѐнка. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной рабочей программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

1.5   Организация проведения педагогической диагностики 

3.1. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) позволяет фиксировать уровень актуального развития дошкольника 

и оценивать его динамику; учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; позволяет рассматривать весь период 

развития ребенка как единый процесс без условного разделения  на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом 

учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника; учитывает представленные  

в Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

3.2. Педагогическая диагностика осуществляется во всех возрастных группах два раза в год – в начале и в конце учебного года. Фиксация 

результатов (входная и итоговая диагностики) проводятся в сентябре и мае с 1 по 15 число месяца. 

3.3. Распределение функций при оценке индивидуального развития ребенка: 

o старший воспитатель (методист, заместитель заведующего по ВМР) обеспечивает условия объективного проведения оценки 

индивидуального развития ребенка (минимизируя риски субъективных оценок): выбирает методики и параметры оценки результатов, 

консультируют педагогов, испытывающих сложности в проведении педагогической диагностики; 
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o специалисты проводят педагогическую диагностику (музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию) 

своего направления развития личности воспитанников, педагог-психолог – психологическую диагностику при необходимости, анализируют 

результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути коррекции; 

o воспитатели проводят оценку индивидуального развития воспитанников, анализируют результаты, формулируют причины 

успехов или неудач, намечают пути коррекции. 

3.4. Оценка индивидуального развития осуществляется: 

o при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев); 

o в начале (сентябрь) и в конце учебного года (май) – в целях определения динамики развития ребенка; 

o в случаях обращения родителей (законных представителей) ребенка. 

3.5. Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется через наблюдение, беседы, продукты детской 

деятельности, специальные диагностические ситуации. 

3.6. Фиксация показателей развития выражается в форме: 

o показатель сформирован (достаточный уровень «+») – наблюдается  

в самостоятельной деятельности ребенка, в совместной деятельности со взрослым; 

o показатель в стадии формирования (уровень близкий к достаточному «0»)  

- проявляется неустойчиво, чаще при создании специальных ситуаций,провоцирующих его проявление: ребѐнок справляется с заданием с 

помощью наводящих вопросов взрослого, даѐт аналогичные примеры; 

o показатель не сформирован (недостаточный уровень «-») – не проявляется ни  

в одной из ситуаций, на все предложения взрослого ребѐнок не даѐт положительного ответа, не  

в состоянии выполнить задание самостоятельно. 

Оценки «достаточный уровень» и «близкий к достаточному», отражают состояние возрастной нормы развития. 

Преобладание оценок «достаточный уровень» свидетельствует об успешном развитии ребенка. 

Если по каким-то направлениям преобладают оценки «недостаточный уровень», следует усилить индивидуальную работу с ребѐнком по 

данному направлению с учѐтом выявленных проблем, а также при взаимодействии с семьѐй по реализации Образовательной программы. 

3.7. На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги проектируют образовательную деятельность с детьми каждой 

возрастной группы и планируют индивидуальную траекторию развития по образовательным областям обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

3.8. В конце учебного года организуется итоговая диагностика, проводится сравнительный анализ результатов на начало и конец учебного 

года, показывающий эффективность педагогических воздействий. По результатам педагогической диагностики с учѐтом выявленных проблем 

проводится проектирование педагогического процесса на новый учебный год, а также организация методической работы с педагогами. 
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3.9. По результатам педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) заполняются индивидуальные карты развития 

ребенка и предоставляются воспитателями всех возрастных групп и специалистами  ДОУ старшего воспитателя (заместителю заведующего по 

ВМР). 

Инструментарий педагогической диагностики 

4.1. Для проведения педагогической диагностики используются параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей 

от 2 до 7 лет (проблемные ситуации,вопросы,поручения) 

4.2.В качестве основных методов, позволяющих выявить степень реализации программы  

и оценить уровень развития детей, в условиях ДОУ используются: 

o наблюдение, которое дополняется свободным общением педагога с детьми, беседами, играми, рассматриванием картинок; 

o специально организованные диагностические занятия в период, определенный образовательной программой дошкольного 

учреждения для мониторинга; 

o изучение продуктов деятельности детей; 

o беседы с родителями. 

4.3. Обследование проводится обязательно в игровой форме. 

4.4. Наблюдение осуществляется педагогом во всех естественно возникающих образовательных ситуациях: в группе, на прогулке, во 

время прихода в ДОУ и ухода из него 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации 

ООП: 

  

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 
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2.Содержательный раздел   

2.1Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательных областей. 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

 

  Направление .Социально-коммуникативное . 

  

5-6 лет 

1) в сфере социальных 

отношений: 

обогащать представления 

детей о формах поведения и 

действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию 

детьми собственных и 

чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, 

овладению способами 

эмпатийного поведения в 

ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей 

к отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в 

общем результате 

5-6 лет 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я 

был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми 

традиционных представлений о половых и тендерных различиях, 

семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и 

тактично помогает ребѐнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный 

способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления 

сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре 

фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 

обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей 

Инструментарий (формы, 

приемы и методы 

 

 

 

Т.М. Бондаренко «Комплексные 

занятия (в старшей группе) 

Л.А. Вангер, О.М. Дьяченко, 

Р.И. Говорова, Л.И.Цеханская   

Игры и упражнения по развитию 

умственных способностей у 

детей дошкольного возраста» 

 Е.М. Каневский,ЭВ. 

Краснянский, М.М. Лысов 

«Уроки экономики в быту» 

 Н.Ф Губанова 

«Развитие игровой 

деятельности»    
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совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

расширять представления о 

правилах поведения в 

общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

к семье, уважение к родителям (законным представителям): обогащает 

представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; 

семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению 

детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 

собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет 

инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, 

обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в 

небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного 

отношения ребѐнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, 

выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами 

поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и 

иными работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми 

правилами жизнедеятельности в ДОО; еѐ традициями; воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детей на изменение и украшение еѐ помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и 

прилегающих к ней помещениях. 
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2) в области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма: 

воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к 

людям разных 

национальностей, 

проживающим на 

территории России, их 

культурному наследию; 

знакомить детей с 

содержанием 

государственных 

праздников и традициями 

празднования, развивать 

патриотические чувства, 

уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

поддерживать детскую 

любознательность по 

отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 

отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, 

посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основными достопримечательностями населенного пункта, развивает 

интерес детей к их посещению с родителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного 

края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине 

в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

 

 

 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления,  

 

 

С.А.Козлова «Наша Родина», 

Т.А. Шорыгина  «Беседы о 

Великой Отечественной Войне», 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осиповап 

«Мы живем в России», 

Т.А. Шорыгина, М.Ю. 

Парамонова  Детям о космосе и 

Юрии Гагарине  

Н.Г.Комратова,Л.Ф. Грибова 

«Патриотическое воспитание 

детей 4-6 лет»,   

Л.А. Кондрыкинской 

«Дошкольникам о защитниках 

отечества»,  

Л.В. Лосева,М.В. Корепанова, 

А.М. Яценко «Моя Родина –

Волгоград»  

Альбом «Память Сталинграда»   

Издательство группа «Вика 

плюс» 2010г.  

Альбом «Наш край 

«Волгоградская область 

2010г.,Патриотически-

ориентированное образование: 

методология,теория,практика. 

Москва 2005г. 

Книга памяти «Солдаты 

Победы» том 4 Волгоград 

2005г.,  

Книга памяти Волгоградская 

область Волгоград 1994г.,  

Книга памяти Быковского 
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проявления красоты в 

различных архитектурных 

объектах и произведениях 

искусства, явлениях 

природы; 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

формировать представления 

о профессиях и трудовых 

процессах; 

воспитывать бережное 

отношение к труду 

взрослых, к результатам их 

труда; 

развивать 

самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с 

элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать 

первоначальные 

представления о 

организуя специальные образовательные ситуации с моделированием 

конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик 

меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат 

на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 

процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей 

добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребѐнка, 

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их 

трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, 

бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми 

характеристиками материалов, организуя экспериментирование 

способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 

материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) 

материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, 

пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении 

бытовой техники, формирует представление о еѐ назначении для 

ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание 

детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы 

поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать 

района Волгоград 1994г. 

 

 

 

 

Куцакова Л.В. Трудовое 

воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет. 

Партнерство дошкольной 

организации и семьи / Под ред. 

С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян.  

Учебный видеофильм на DVD с 

текстом (методические 

рекомендации). // Приложение к 

журналу «Обруч» «Видеофильм 

на DVD», 2010 
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финансовой грамотности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) в области 

формирования основ 

безопасного поведения: 

обогащать представления 

детей об основных 

со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание 

одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. В 

процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном 

общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с 

другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться 

или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под 

его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

О.В. Чернашенцева «Основы 

безопасного поведения 

дошкольников» 

Т.Ф. Саулина «Три сигнала 

светофора»,  , Л.Б. Поддубная 

«Правила дорожного движения 

старшая –подготовительная 

группы, 

Белая К. Ю. Формирование 

основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет  

Правила безопасного поведения 

дошкольников. Автор 

составитель 

О.В.Черемашенцева. 
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источниках и видах 

опасности в быту, на улице, 

в природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

знакомить детей с 

простейшими способами 

безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

формировать представления 

о правилах безопасного 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства. 

Формировать представления 

о правилах безопасного 

использования электронных 

гаджетов, в том числе 

мобильных устройств, 

планшетов и прочее, 

исключая практическое 

использование электронных 

средств обучения. 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, 

как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

Издательство-учитель-2010-

год.» (Р. Б. Стеркина, О. Л. 

Князева, Н. Н. Авдеева) 

Издательство: Детство –Пресс, 

2009 

                                                                     Познавательное развитие 

 

 

Задачи (от 5 до 6 лет) 

1) Сенсорные эталоны и 

                                               Содержания Инструментарий (формы, 

приемы и методы) 

ППРС (условия и средства) 
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познавательные действия: 

1) развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях; 

 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит 

с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания 

фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру 

плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны 

для оценки свойств и качеств предметов.  

Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 

организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие 

между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, 

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений.  

Формирует представления о том, как люди используют цифровые 

средства познания окружающего мира и какие правила необходимо 

соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других 

детей.  

В процессе организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы, для совместного нахождения способов еѐ решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и 

 Соломенникова О.А. 

Познаю мир. Старшая 

группа. 5-6 лет 

 Горбатенко О.Ф. Познаю 

мир.  

 Гризик Т.И. Познаю мир.  

 Гризик Т.И. Познаю мир.  

 Волчкова В.Н., Степанова 

Н.В. Познаю мир.  

 Сигимова М.Н. Познаю мир.  

 Горбатенко О.Ф. 

Экологическое воспитание.  

 Волчкова В.Н., Степанова 

Н.В. Экологическое 

воспитание.  
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отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические 

представления: 

2) формировать представления 

детей о цифровых средствах 

познания окружающего мира, 

способах их безопасного 

использования; 

3) развивать способность 

использовать математические 

знания и аналитические способы 

для познания математической 

стороны окружающего мира: 

опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по 

разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, 

сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

 

 

 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в 

пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, 

понимание независимости числа от пространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом 

стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует 

освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 

ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает 

представления и умения устанавливать пространственные 

отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, 

год. 

 Помораева И.А., Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа. 5-6 лет,  

 Жукова Р.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа  

 Фалькович Т.А., Барылкина 

Л.П. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. Старшая 

группа  

Л.А. Венгер Воспитание 

сенсорной культуры ребенка(от 

рождения до 6 лет) 

 Е.Л. Колесникова « 

«Математика для детей 5-6 лет» 

3) Окружающий мир: 

4) развивать способы 

взаимодействия с членами семьи и 

людьми ближайшего окружения в 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и 

Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях 

(местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений 

 

 Т.И.Гризик « Познаю мир» 5-

6лет  

О.Ф.Горбатенко «Комплексные 

занятия по разделу 
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познавательной деятельности, 

расширять самостоятельные 

действия различной 

направленности, закреплять 

позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками 

деятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

– магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает 

познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений 

о еѐ столице, государственном флаге и гербе, о государственных 

праздниках России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества. Формирует представления о многообразии стран и 

народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей – особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 

народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

«социальный мир»»  

Бондаренко «Комплексные 

занятия» .   

и «Здравствуй, мир!», в 4 частях 

(авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. 

Кочемасова, И. В. Маслова и 

др.) 

О.В. Дыбина «Из чего сделаны 

предметы», Дыбина О.В. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Старшая группа. – 

  

Н.Ф. Виноградова, С.А.Козлова 

«Наша Родина» 

О.В. Дыбина «Что было до…..», 

Р.И. Жуковская,Н.Ф. 

Виноградова, 

С.А.Козлова «Родной край», 

Т.А. Шорыгина «Профессии 

«Какие они», 

В.Ю.Дьяченко,О.В. Гузенко 

«Естествознание, 

изобразительное искусство, 

художественный труд» 

И.Ф.Мулько «Развитие 

представлений о человеке в 

истории и культуре» 

   

И.В. Кравченко,Т.Л. Долгова 

Прогулки в детском саду 

(старшая ,подготовительная 

группа) 
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Природа 

5) расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в 

разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой 

природы; 

6) продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для 

познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и 

качеств; 

7) продолжать знакомить с 

сезонными изменениями в 

природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

воспитывать положительное 

отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и 

заботиться. 

 

Педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на 

наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости 

ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты 

для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, 

расширяя представления об объектах неживой природы, как среде 

обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 

человека, животных и растений); о деятельности человека в разные 

сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные 

праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми 

правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, 

воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 Старшая группа (5–6 лет). 

Соломенникова О.А.  

М.М.Марковская «Уголок 

природы в детском саду» 

Речевое развитие 
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Задачи  

(от 5 до 6 лет) 

Содержание Инструментарий (формы, 

приемы, методы, 

технологии, ситуации)   

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к 

труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей 

в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями 

(антонимы); 

активизация словаря: закреплять у 

детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, 

хлебороб). 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни, 

взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые 

действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и 

других признаков объекта; названия обследовательских 

действий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 

предметы: объединять их в группы по существенным 

признакам 

Гербова  В.В. «Развитие речи 

в детском саду. Старшая 

группа». 

Кыласова Л.Е. Развитие 

речи.  

Волчкова В.Н., Степанова 

Н.В. Развитие речи.  

Ушакова О.С. Развитие речи.  

 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, способствует освоению 
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языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. 

Продолжать развивать 

фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность 

речи. 

 

правильного произношения сонорных звуков ([л], [л′], [р], [р′]); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 

произведений, в процессе общения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число 

существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать 

умения пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); 

образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-

котище), образовывать 

существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

познакомить с разными способами 

образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение 

составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно 

использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, 

имеющие только множественное или только единственное 

число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать 

слова, пользуясь суффиксами, приставками. 
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инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: 

закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей; объединять 

в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот 

же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. 

Поощрять разговоры детей по поводу 

игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение 

использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру 

общения: называть взрослых по имени 

и отчеству, на «вы», называть друг 

друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, 

последовательно и выразительно 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, 

формирует умение замечать и доброжелательно исправлять 

ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов 

реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного 

разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия 

в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации 

для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить 

игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные 

произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с 

помощью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует 
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пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая 

диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

 

интерес к самостоятельному сочинению, созданию 

разнообразных видов творческих рассказов: придумывание 

продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, 

рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи – доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, 

помогает детям осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать 

их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте; 

формировать у детей умение 

производить анализ слов различной 

звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие 

термины. Познакомить детей со 

словесным составом предложения и 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о 

существовании разных языков, термины «слово», «звук», 

«буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различать гласные и согласные звуки, определять твердость и 

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлять предложения по живой модели; определять 

количество и последовательность слов в предложении. Педагог 

развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Г.А. Тумакова 

«Ознакомление дошкольника 

со звучащим словом» 

 Г.П. Попова,В.И. Усачева 

«Занимательное 

азбуковедение»  

Л.Е Жукова «Обучение 

грамоте детей в детском 

саду» 

Л.Е Жукова.Н.С. Варенцова 

,Н.В.Дурова,Л,Н Невская 

«Обучение дошкольников 

грамоте» 
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звуковым составом слова. 

 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; 

формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению 

с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

формировать избирательное 

отношение к известным 

произведениям фольклора и 

художественной литературы, 

поддерживать инициативу детей в 

выборе произведений для совместного 

слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о 

некоторых жанровых, 

композиционных, языковых 

особенностях произведений: 

поговорка, загадка, считалка, 

Содержание нужно прописывать исходя из задач самим, авторы 

ФОПа ДО не прописали 

Книга для чтения в детском 

саду и дома. Хрестоматия. 5-

7 лет/Сост. В.В.Гербова, Н.П. 

Ильчук и др.  

СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАРПЫ. Сказки народа 

Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

ШЫМАВИЙ. Марийские 

сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

ХАДИСЫ. Башкирские 

сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. 

Эвенкийские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 
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скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его 

портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к 

тексту); 

развивать образность речи и словесное 

творчество (умения выделять из 

текста образные единицы, понимать 

их значение; составлять короткие 

рассказы по потешке, прибаутке). 

МИЧИЙИ. Якутские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

ДОЛУМЫ. Тувинские 

сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

ЯХИТЫ. Чеченские сказки. 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

Коллектив авторов 

СКАЗКИ БАБУШКИ 

БИБИНУР. Татарские 

сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки 

 

 

 

  Художественно-эстетическое развитие 

Образовательные области и задачи 

(от 5 до 6 лет) 

Содержание образовательной деятельности 

 

Инструментарий 

(технологии, методы и 

приемы)    парциальные 
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программы   

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; 

способствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные 

качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; 

активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

изобразительную и музыкальную 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к 

музыке, живописи, народному искусству, воспитывать 

бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формирует 

умение выделять их выразительные средства. Учит 

соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у 

детей умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций через творческую 

деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в 

процессе ознакомления с различными видами искусства 

духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, декоративно-

прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, называть материалы для разных видов 

 

Народное искусство — 

детям  

Народное искусство — 

детям. Методическое 

пособие / Под ред. 

Комарова Т.С.  

Наглядные пособия: 
«Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», 

«Золотая хохлома», 

«Каргопольская игрушка», 

«Полхов-Майдан», 

«Сказочная гжель». 

 

 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА 

ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации по работе с 

детьми 3-4 лет к программе 

«МИР ОТКРЫТИЙ» 

Буренина А.И., 

Тютюнникова Т.Эмузыка 

детства. Методические 

рекомендации и репертуар с 

нотным приложением к 

программе МИР 

ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  

Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА 

ДЕТСТВА. Учебное пособие 

по элементарному 
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деятельность; 

продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами 

изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей 

с архитектурой; 

расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности 

средства выразительности разных 

видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной 

художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. 

Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике 

(ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, 

Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит 

с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, 

П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. 

Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. 

Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные 

по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и 

различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения – 

декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, 

храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог 

знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

музицированию и 

начальному музыкальному 

воспитанию для студентов 

педагогических вузов, 

институтов повышения 

квалификации и педагогов-

практиков.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е.   

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет). 

  

Е.Н. Арсенина Музыкальные 

занятия по программе «От 

рождения дошколы» 

(старшая группа) 
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деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде 

искусства; 

поддерживать личностные проявления 

детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка; 

8) Педагог поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности как по собственному желанию, 

так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих 

профессиях, их значении, особенностях: художник, 

композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание 

посещать их. 

 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих 

способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, 

развивая органы восприятия: зрение, 

слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных 

формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое 

восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и 

явлений развивать у детей 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и 

развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания 

об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность 

наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 

венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

КоКомарова Т. С. Занятия по 

изобразительной 

деятельности в старшей  

группе  детского сада. 

Конспекты занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез,  »   

з,  Штейнле Н.Ф. Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа 

Н.Б. Халезова Народная 

пластика и декоративная 

лепка в детском саду 
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мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать 

в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, 

цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе объединять 

разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной 

деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального 

развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, 

цвет), характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение 

детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 

радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает 

совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращает внимание детей на 

отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, 

менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день – наклоняться и так далее). 

Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать 

предмет на листе с учѐтом его пропорций (если предмет 

вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 

если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у 

детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура 

предмета простым карандашом с легким нажимом на него, 

чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с еѐ 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью 
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жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, группа на 

прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в 

их атрибутном воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-Майданская роспись, 

Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богородская 

игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество 

детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее место, 

готовить все необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно 

расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании 

перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 

разными способами: широкие линии – всем ворсом, тонкие – 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, 

знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит передавать 

оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). 

Развивает у детей композиционные умения, учит располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие 

и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, 

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом 

деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить 

детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и 

углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и 

их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам 

народной декоративной росписи, знакомит с еѐ цветовым 

строем и элементами композиции, поощряет детей за 

разнообразие используемых элементов. Продолжает 
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работы приводить его в порядок; 

 

знакомить детей с городецкой росписью, еѐ цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 

украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит 

детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и 

другое). Для развития творчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать декоративные 

ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), 

предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать 

бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки 

из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у 

детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 

формировать умение у детей лепить посуду из целого куска 

глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность 

формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие 
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группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 

формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, 

шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей 

технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и 

так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной 

лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с 

особенностями декоративной лепки. Формирует у детей 

интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, 

животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 

умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это 

необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения 

(разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать 
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круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат – в два – четыре треугольника, прямоугольник – в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать 

из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания. Побуждает детей создавать предметные и 

сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по 

готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные 

фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры 

из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры 

для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, 

елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 
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рационально расходовать материалы. 

 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что 

они видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, 

творчество, инициативу, дружелюбие; 

 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные 

детали конструкций. Помогает детям анализировать 

сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни 

детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и ручной 

труд в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез 

,  Штейнле Н.Ф. Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей 

эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, 

умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, 

умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 
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классической, народной и современной 

музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и 

любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух 

развивать у детей умение творческой 

интерпретации музыки разными 

средствами художественной 

выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию 

у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной 

музыкальной деятельности; 

 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. 

Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности 

и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать 

мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у 

детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, еѐ эмоционально-образное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание 

с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 

развивает у детей танцевальное творчество; помогает 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
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композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит 

детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов 

музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребѐнка. 

 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, антракт, 

кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому 

искусству; 

создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и 

прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). Способствует развитию интереса к сценическому 

искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребѐнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнѐрские взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 
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ребѐнка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков 

передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и 

прочее); 

создавать условия для показа 

результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов 

 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и 

пользой. Формировать основы 

досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интересов, 

а также их использования в 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время 

с интересом и пользой, реализуя собственные творческие 

потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит 

с историей возникновения праздников, учит бережно 

относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении 

помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов 
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организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и 

будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения 

праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным 

традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в 

подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость 

к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и 

вне еѐ 

страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

 



43 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Задачи  

 

Содержание Инструментарий (формы, 

приемы и методы  

 

обогащать двигательный опыт  • Бегает легко, сохраняя правильную осанку, темп, скорость, 

направление, координируя 

движения рук и ног. 

• Прыгает на мягкое покрытие с высоты (20–40 см); мягко 

приземляется в обозначенное 

место. 

• Выполняет упражнения на статическое и динамическое 

равновесие. 

• Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа. 

• Перебрасывает набивные мячи, бросает предметы в цель из 

разных исходных 

положений, попадает в вертикальную и горизонтальную цель с 

расстояния 3–5 м. 

• Самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, 

придумывает с помощью 

воспитателя игры на заданные сюжеты. 

• Знает исходные положения, последовательность выполнения 

общеразвивающих 

упражнений, выполняет чѐтко, ритмично, в заданном темпе, 

понимает их оздоровительное значение 

 

Пензулаева Л. И. 

Физкультурные занятия в 

детском саду. Старшая группа. 

Конспекты занятий – М.: 

Мозаика – Синтез, 2014. 

  Фисенко М. А. Физкультура 

средняя и старшая группа. 

«Корифей» 2007г Фисенко 

,Фролов В.Г. «Физические 

занятия , игры, упражнения на 

прогулке» 

Л.В.Яковлева,Р.А. Юдина 

Физическое развитие и 

здоровье детей 3-7 лет 

  

 М.Ф.Литвинова Русские 

народные подвижные игры 

 

развивать психофизические качества, 
Развивать координацию, мелкую, моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять 
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творчество при выполнении движений и в подвижных играх. 

Соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в 

команде. 

 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни. 

• Называет названия органов чувств, отдельных внутренних 

органов (сердце, лѐгкие, 

желудок), объясняет их значимость для работы организма. 

• Знает, что полезно, а что вредно для здоровья (зубов, носа, 

кожи). 

• Умеет самостоятельно пользоваться зубной щѐткой и пастой. 

• Имеет привычку по вечерам ежедневно мыть ноги 

прохладной водой. 

Л.В.Яковлева,Р.А. Юдина 

Физическое развитие и 

здоровье детей 3-7 лет 

 

2.2Тематическое планирование педагогического процесса в старшей группе « Колокольчик» на2023-2024 учебный год 

 

Тема сезона Тема месяца    Тема недели  События 

праздник 

Задачи Мероприятия 

Сентябрь 

 

ОСЕНЬ    

МИР  

ЧЕЛОВЕКА 

 ( Мой 

детский сад. 

Место, в 

котором я 

живу.  Мой 

родной край 

самый 

красивый. 

 

Сентябрь 

Мой детский сад.  

Место, в котором 

я живу 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя 

 День знаний 

 

Праздник     

«День знаний»   

познакомить детей с 

праздником – День знаний; 

формировать знания о школе, 

интерес к школе, 

познавательную мотивацию; 

- закрепить знания о детском 

саде как ближайшем 

социальном окружении; 

-расширить представление 

детей о помещениях детского 

сада, совершенствовать умение 

ориентироваться в них 

развивать доброжелательные 

 Тематическое 

развлечение 

«День знаний»   

 

Занятие  

«1-сентября день знаний» 
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День-села): 

природа 

края, 

история края 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отношения между детьми; 

-создавать эмоционально 

положительное отношение к 

детскому саду и его 

сотрудникам. 

 

2 неделя  

«Осень разноцветная» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Российский день 

леса 

 

 

расширять знания детей об 

осени; 

закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в 

природе; 

- формировать обобщенные 

представления об осени как 

времени года, 

приспособленности растении и 

животных к изменениям в 

природе, явлениях природы; 

-дать первичные представления 

об экосистемах, природных 

зонах;  

--расширять представления о 

неживой природе. 

Беседа « День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом»       
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Октябрь 

 

«Я и моя семья», 

«Мой край родной 

Поволжье»» 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

«Мой маленький 

          мир» 

 

  

-Знакомить с историей родного 

села, с его 

достопримечательностями. 

- Выявить запас знаний о 

природе родного края.  

-Воспитывать  у детей чувства 

любви к малой родине, родному 

селу. 

-Познакомить с улицами 

посѐлка 

 

 

 

Экскурсия 

Достопримечательности 

поселка 

 

4 неделя 

День-Села 

Безопасность дома и в 

детском саду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя 

«Природа моего края» 

27 сентября: 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

   

-Воспитывать у детей чувства 

любви к малой родине, родному 

селу Приморск 

  

-расширение знаний детей об 

элементарных правилах 

безопасного  поведения дома, 

на улице, общественных местах 

и экстремальных условиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять представления детей 

о родном крае, его 

  

Беседа «Безопасность 

дома и в детском саду» 

Участие в концерте  

«Приморск-ты Родина 

моя» 

 

 

  

 

 

 

 

Международный день 

музыки. 

 Вечер музыки и поэзии 

«Осень золотая»   
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достопримечательностях и 

особенностях природы. 

Обратить внимание на 

региональные особенности 

времен года (животный и 

растительный мир), а так же на 

животных и растения 

занесенных в Красную книгу. 

 

 

 

2 неделя 

«Люди, события, 

подвиги» 

 закрепление представлений о 

том, как защищали 

русские люди свою Родину в 

годы войны, как хранят память 

о них; Воспитывать уважение к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны. 

Беседа «Я и моя 

семья,члены 

семьи,профессии моих 

родителей,моя 

родословная» 

3 неделя 

«Труд взрослых моего 

края» 

 

 -Познакомить с трудам людей 

родного 

края.(хлеборобы,бахчевод) 

-Показать важность каждой 

прфенссии 

-развивать интерес к 

наблюдению трудовой 

деятельности ; побудждать к 

отражению полученных 

впечатлений в играх. 

- Воспитывать благодарность к 

человеку ,делающему нужное 

для всех дело. 

«Мой папа, дедушка» 
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  4 неделя 

Осенние  

семейные праздники 

 

Всемирный день 

мира 

способствовать формированию 

личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия; 

продолжать работу по 

формированию 

доброжелательных 

взаимоотношений между 

детьми; 

содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний и 

переживаний; 

поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в общем 

результате совместной 

деятельности; 

 учить коллективным играм, 

правилам играм, правилам 

добрых взаимоотношений. 

Осенние  

семейные праздники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

Я гражданин –

России. 

Достопримечател

ьности родного 

края (города, 

района, села): 

природа края, 

1 неделя 

Малая родина. 

 

 

 

 

 

 

 

 -Познакомить детей со 

всероссийским праздником – 

День Народного Единства; 

расширять представления детей 

о территории России, народах 

еѐ населяющих; 

-воспитывать уважение к 

различным национальностям 

России, их культуре, языку; 
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история края, 

труд взрослых.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Продолжать знакомить с 

родным посѐлком, краем, его 

истории, культуре,  Расширять 

представления о родной стране, 

государственных праздниках, о 

флаге, гербе, гимне России, о 

столице Москве, о людях 

прославивших Россию. 

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за 

достижения своей страны. 

 

2 неделя 

Труд взрослых моего 

края 

 

4 ноября: День 

народного 

единства 

«Москва-сердце 

России (все 

группы 

 

Продолжать знакомить с 

трудом взрослых родного края. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Акция  

«Покорми птиц»  

 12 ноября – Синичкин 

день(как помочь птицам 

зимой 

3 неделя 

Культура  

и природа моего края 

 

  

Познакомить детей с 

историческими и природными 

местами   посѐлка, района, 

области, со знаменитыми 

людьми, в честь кого названы 

улицы. 

 

 Беседа 

«Как природа и животные 

готовятся к приходу 

зимы» (беседы 
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ЗИМА  

МИР 

МОЕЙ 

МАЛОЙ 

РОДИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

«Зимние забавы 

 

 

 

 

 

4 неделя 

«Традиции  

и обычаи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя 

Выставка рисунков 

«Здравствуй зимушка-

зима!» 

  

 

 

26.11 – День 

матери в России 

30.11 – День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03.12 – День 

неизвестного 

солдата 

 

 

 

 

Формирование у детей 

целостного представления 

образа матери, играющей 

большую роль в жизни каждого 

ребѐнка о значимости матери в 

жизни каждого человека; 

воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение 

к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человека. 

Приобщение детей к истокам и 

ценностям народной культуры. 

Развивать познавательный 

интерес к еѐ истории, обычаям, 

культуре, быту. 

Воспитывать интерес к русским 

народным играм, традициям. 

 

 

 

Расширять представление детей 

о зиме, зимней природе. 

Развивать умение 

устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой 

и неживой природы. Умение 

замечать красоту 

зимней природы Формировать 

Праздник по плану 

музыкального 

руководителя 

«День матери» 

Беседа 

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

(все группы) 

Рассматривание 

изображения герба 

России; 

составление рассказа-

описания «Герб России». 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка рисунков 
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2 неделя 

Город мастеров» 

(народные промыслы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

08.12. – 

Международный 

день художника 

. 

9 декабря «День 

героев 

Отечества» (  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 декабря: День 

Конституции 

Российской 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой, 

снегом и льдом. Знакомить с 

изменения в природе,жизни 

людей, и животных,зима в 

произведениях писателей и  

художников. 

Продолжение знакомства детей 

с народными традициями и 

обычаями, народным 

декоративно-прикладным 

искусством. 2.Расширение 

представлений об искусстве, 

традициях и обычаях народов 

России. Знакомство детей с 

народными песнями, 

плясками.3.Формирование 

представлений о разнообразии 

народного искусства, 

художественных промыслов 

(различные виды материалов, 

искусство народов разных 

стран).4.Воспитание интереса к 

искусству родного края; 

воспитание бережного 

отношение к произведениям 

искусства. 

 

Формировать представление 

детей о празднике Новый год, 

 

 

 

 

 

 

 

 

Викторина «Царство 

снега и льда» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс «Новогодняя 

игрушка нашей семьи». 
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Что такое Новый год!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Федерации 

(беседы старшие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

познакомить с традициями 

празднования Нового года, 

обычаями встречи новогоднего 

праздника, его атрибутикой, 

персонажами, выделить 

некоторые характерные 

особенности праздника 

(атрибутика, отношение и 

настроение, правила 

поведения). Вызвать у детей 

радостные эмоции в ожидании 

праздника; формирование 

представлений о Новом годе 

как о добром веселом 

празднике, как начале 

календарного года. 

Формирование первичных 

личностных, семейных, 

гендерных представлений, 

представлений об обществе, 

стране, мире. 
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4 неделя 

«Новогодний 

калейдоскоп» Как моя 

семья готовится к 

встречи Нового года 

 

 

 

Новый год 

 

 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы 

Нового года и новогоднего 

праздника, знакомить с 

традициями празднования 

Нового года   Вызвать 

эмоционально-положительное 

отношение к предстоящему 

празднику. 

 

Новогодний  праздники 

по плану музыкального 

руководителя 

2 неделя 

«Зимние забавы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

11января,этикет,

нормы и правила 

поведения 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . 

- Продолжать знакомить с 

зимой, как временем года, с 

зимними видами спорта, 

забавами зимой. 

- Расширять представления о 

безопасном поведении людей 

зимой. 

-Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. 

 Закреплять знания о свойствах 

снега и льда. 

 

  

 

 

Формировать навыки 

этического поведения;  

развивать познавательный 

«Рождественские 

колядки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

« В мире вежливых 
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« В мире вежливых 

наук» 

интерес к  

этическим правилам и нормам; 

закреплять знания детей о 

речевом этикете в  

определѐнных бытовых 

ситуациях 

воспитывать уважение к 

окружающим людям 

 

 

наук»( Всемирный День –

«Спасибо!» - 

 

 

 

4 неделя 

Книга-друг человека» 

27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Формировать у детей 

представление о роли книги в 

жизни человека.   

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к книге. 

 

 

 

 

 

Экскурсия в библиотеку 

 

Февраль 

       

Хочу все знать. 

Профессии в семье 

1 неделя 

На чем ездят люди?»     

2 февраля: День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

 

расширять представления детей 

о видах транспорта и его 

назначении 

  познакомить с 

классификацией транспорта: 

наземный, воздушный, водный. 

 Уточнить представление о 

труде людей на транспорте  

 

 

Музыкально 

литературная 

композиция 

2 февраля: День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 

битве 

Беседа «На чем люди 

ездят?(воздушный,наземн

ый,подземный,подводный

,легковой,грузовой, 

рансторт. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/transport
https://www.maam.ru/obrazovanie/transport
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 2 неделя 

 

«В мире вещей» 

февраля: День 

российской 

науки 

 Знакомить детей с предметами 

быта, с историей их 

возникновения и эволюции от 

древности до наших дней 

Развивать умение определять 

материалы, из которых 

изготовлены предметы, умение 

сравнивать предметы по 

назначению, цвету, форме, 

материалу, классифицировать 

их, воспитание бережного 

отношения ко всем предметам 

Беседа «В мире вещей» 

(Одежда,мебель,посуда,п

редметы,личной 

гигиены,из чего их 

делают,назначение,каким

и эти вещи были раньше 

3 неделя 

«Все прфессии 

нужны,все профессии 

важны» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 21.02. – 

Международный 

день родного 

языка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать обобщенное 

понятие 

«профессии». Закреплять 

знания детей о различных 

профессиях, о важности и 

значимости труда взрослых, о 

предметах, используемых в 

различных профессиях и 

технике, облегчающей труд 

человека. Расширять кругозор 

детей, познавательный интерес 

к профессиям, 

 любознательность. 

 

 

Развлечение 

Прощай, Масленица!» 
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4неделя 

«Наши защитники» 

 

23 февраля: 

День защитника 

Отечества 

 

Воспитывать уважение к людям 

различных профессий, интерес 

к их профессиональной 

деятельности. 

 

Расширять представления о 

Российской армии. Знакомить с 

родами войск, военными 

профессиями. Рассказывать о 

трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину. 

Воспитывать патриотизм, 

любовь к родине. Осуществлять 

гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков 

умение быть сильными, 

смелыми, защитниками 

Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам 

как к будущим защитникам 

Родины 

  

 

Утренник 

23 февраля: День 

защитника Отечества 

ВЕСНА  

МИР 

ТРУДА и 

КРАСОТА   

ЛЮДЕЙ  

(Чем пахнут 

ремесла. 

Война и мир. 

Родина 

Март  

  

Чем пахнут 

ремесла. Весна 

идет весне дорогу 

 

 

1 неделя 

«Весна идет весне 

дорогу 

 

 

 

 

 

 

8.03Международ

ный женский  

День 

 

 

 

 

 

 Расширять знания  о 

характерных признаках весны, 

о прилете птиц, о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе. 

Упражнять детей в умении 

устанавливать простейшие 

Фотовыставка 

«Мамины помощники» 

Утренник  

Посвящѐнный 

Дню 8 марта 
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причинно-следственные связи. 

 

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативный, трудовой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтение)    

вокруг темы семьи любви к 

маме, бабушке.  . Привлекать 

детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать потребность 

радовать близких добрыми 

делами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

Мимо столярной идѐшь 

мастерской — 

стружкою  пахнет и 

свежей 

доской. Пахнет маляр 

скипидаром и краской 

 

  

воспитывать у детей интерес и 

уважение к людям 

разных профессий;  .   

Расширять знания о профессии  

, столяра и плотника 

 

 

 

 



58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 «Доктор в халате — 

пахнет лекарством 

приятным, а 

воспитатель  игрою 

веселой» 

18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

Расширять знания о профессии   

врача и воспитателя. 

 

 Беседа 

№Все профессии важны. 

Все профессии нужны» 

4 неделя 

Рыхлой землѐю, полем 

и лугом  

пахнет крестьянин, 

идущий за плугом. 

 Формировать первоначальные 

представления о весенних 

работах людей в природе.   

Продолжать знакомить с 

трудом людей в деревне. 

Развлечение 

«Жаворонушки» 

Беседа «Труд людей  

весной» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Наша планета 

 

 

 

 

 

 

 

1 неделя 

«На космических 

орбитах.» 

 

01.04 – 

Международный 

день птиц 

    Расширение представлений о 

здоровье и ЗОЖ. Воспитание 

стремления вести ЗОЖ. 

 Уточнение представлений 

детей о Космосе, планетах 

Солнечной системы 

(элементарные представления о 

Земле). Развитие интереса к 

деятельности человека по 

освоению Космоса 

; представление о профессии 

космонавта, его личностных 

качествах. 

 

 Досуг 

«День здоровья – День 

смеха (Первоапрельская 

дискотека)» 

На космических 

орбитах(космос,космичес

кие 

тела,планеты,космонавт, 

летательные 

аппараты,спутники,ракет

ы,челноки 



59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

«Маленькие 

исследователи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 апреля: День 

космонавтики 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие познавательной 

активности, любознательности, 

стремления детей к 

исследованию и 

экспериментированию с 

предметами, материалами, 

природными объектами, 

желания активно изучать 

природный мир: искать ответы 

на вопросы, высказывать 

догадки и предположения, 

эвристические суждения. 

Музыкульно- спортивное 

развлечение 

12 апреля: «День 

космонавтики» 

 

 

 

 

3 неделя 

«Приведем в порядок 

планету 

 Помочь сформировать у детей 

понятие о себе как о жителях 

планеты Земля, ответственное 

отношение к окружающей 

природе. Углубить 

представления детей о том, что 

планета Земля – это наш дом. 

Воспитывать стремление беречь 

нашу Землю.   Способствовать 

выполнению посильных « 

добрых дел». Воспитывать 

любовь к родной земле; 

 

Субботник совместно с 

родителями 

«Украсим детский сад и 

его площадки» 

  

Беседа на тему «Планета 

Земля».  

 

4 неделя 

День Земли» 

22.04 – 

Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны 

Познакомить детей с 

праздником – Днем Земли; 

расширять представление детей 

об охране природы; 

закрепить знание правил 

поведения в 

природе.Воспитывать любовь к 

родной земле 

Беседа 

« 22апреля- день Земли» 
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  Май 

«Родина» 

 

1 неделя 

«Патриот это…..» 

 

 

 

 

2 неделя 

«Патриотизм 

наследника»  

 

 

 

 01.05 – 

праздник Весны 

и Труда 

 

 

09.05 – День 

Победы 

 Воспитать чувство интереса к 

истории, чувство патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к труду 

других. 

Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны 

о победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками 

героям войны. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины 

Выставка рисунков на 

тему «Праздник Весны и 

Труда».  

 

Утренник 

«9мая-день Побед 

3неделя 

«Патриотизм 

защитника»  

 

 

 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

 Воспитывать чувство любви к 

своему Отечеству, стремление 

защищать еѐ от врагов. 

Воспитывать гордость за его 

успехи и победы.  

Беседа « День Победы.» 

4 неделя 

 

«Патриотизм 

созидателя и творца» 

 

 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Воспитывать у дошкольников 

чувство патриотизма, любви к 

Родине; 

воспитывать уважение к 

заслугам и подвигам воинов 

Великой Отечественной войны 

Утренник «До свидания 

детский сад» 

 

 

 

2.3.Планирование образовательной деятельности, осуществляемая в ходе режимных процессов включая: виды деятельности и 

культурные практики и региональный компонент, совместную непрерывную образовательную деятельность взрослого и детей, 

направленную на становление первичной ценностной ориентации и социализации, игра-занятие, организацию ППРС для поддержки 

детской инициативы, поддержку индивидуальности ребенка 

Пример 
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                                   Понедельник 4 сентября                                                                                                                                    Тематическая неделя: «День знаний. 

Режимные 

моменты 

Образ

овател

ьная 

област

ь 

Совместная деятельность взрослого и ребѐнка/ самостоятельная 

деятельность детей 

Индивидуальная 

работа 

Организация РППС   

для поддержки 

детской 

инициативы  

 

Утро 1.ФР 

2.ПР 

3.ПР 

4.РР 

5.СКР 

•  1.Утренняя гимнастика №1. Утренняя гимнастика. Комплекс № 

1 (без предметов)   

• УТРЕННИЙ КРУГ № 1 (см. Приложение 3) 

• Игровая ситуация «В гостях у Мойдодыра» (формировать у 

детей осознанное отношение к своему внешнему виду, учить по 

необходимости мьпъ руки, лицо). 

• Беседа «1 сентября – День знаний» (расширять знания детей о 

праздниках России, о школе, роли учителя в жизни учеников; 

развивать интерес к знаниям, желание учиться). 

• Рассматривание иллюстраций с изображением школы, беседа 

«Школьные принадлежности» (продолжать побуждать замечать 

мелкие детали в картине, знакомить детей со школьными 

принадлежностями, сравнивать их, обобщать предметы и 

выделять характерные признаки). 

• Д'и «Что мне нужно в школе?» (закрепить представления детей 

о школьных принадлежностях). 

 

Д/и «Кому, что 

нужно»- учить 

соотносить 

предметы с их 

предназначением. 

(Маййа К., Алина 

Х) 

Обогащение 

предметно-

пространственной 

среды по теме: 

«Школа», «Детский 

сад» 

Занятие Познавательное развитие :Тема: «Скоро в школу»   

                     Цель: Создать условия для практической реализации интереса детей к школе,  

                                       учебной деятельности. О.Ф. Горбатенко с.115   

Физическая культура :  Занятие №1 

Цели:  Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении 

устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперед и перебрасывании мяча .   

Л.И.Пензулаева стр 
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Прогулка ПР 

ФР 

СКР 

1. Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Цель: формировать 

представления об изменениях в природе (день стал короче, ночь 

длиннее); учить различать и характеризовать приметы ранней осени, 

узнавать их в стихотворениях; воспитывать любовь к природе. 

(«Прогулки в детском саду» И.В.Кравченко) 

2. П.И.  «Гуси», «Пастух и стадо». Цель:  совершенствовать координацию 

движений; развивать ловкость, пространственную ориентировку. 

3. Труд. Уборка мусора на участке. Цель: продолжать воспитывать у 

детей стремление к труду 

С МаликомМ. 

иСеймуром. 

Физ.упр. 

«Поймай мяч». 

Цель: развивать 

ловкость 

Мяч. 

5.Выносной материал 

(вѐдра, лопатки, 

грабли, формочки для 

песка, мяч). 

  

Возвращение 

с прогулки 

РР • Чтение: С. Маршак «Первый день календаря» (уточнить знания о 

том, что прошло лето, наступила осень, 1 сентября в школе 

начался учебный год дать представление о роли знаний в жизни 

человека). 

• Работа по воспитанию КУЛЬТУРЫ поведения за столом во время 

обеда. 

• Игра «Назови ласково» (стимулировать использование в речи 

уменьшительно-ласкательных             существительных, 

обогащать словарь детей). 

  

  

Деятельност

ь после сна 

Гимнастика после сна. Комплекс 1  

Воспитание КГН, навыков самообслуживания и взаимопомощи при 

одевании.   

Воспитание культуры поведения во время 

Оказывать 

помощь при 

одевании 

 

Вечер ПР 

РР 

Развлечение, посвященное Дню знаний 1 сентября «Кем я стать хочу» 

(стимулировать интерес детей к событиям своего будущего, осмысление 

своих переживании, чувств. Проявление интереса и активное участие в 

мероприятие, получение положительных эмоций). 

Игры с конструктором, строительным материалом. «Строим новую 

школу» (формировать умение создавать постройку» формировать у детей 

обобщѐнные представления и знания; развивать творчество; обыгрывать 

постройки). 

Д’и «Узнай по описанию» (школьные принадлежности) (развивать 

мышление воображение). 

Зянятие 

«Соедини 

рисунок по 

точкам и 

заштрихуй его» 

Создать условия для 

самостоятельной 

конструктивной 

деятельности. 

Обогащать игровой 

опыт воспитанников. 
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П'и «Карусель». ([27], с. 84) 

ВЕЧЕРНИЙ (по выбору воспитателя из Приложения 4) 

 

 

Вечерняя 

прогулка 

ПР 

РР 

СКР 

Наблюдение за идущими со школы  школьниками-создать праздничное 

настроение. 

П/и « Мы-весѐлые ребята»- развивать двигательную активность. 

Игра бродилка « По дороге в школу» 

Самостоятельная игравая деятельность 

Индивидуальные 

беседы «Как я 

провѐл лето» 

 

Работа с 

родителями 

Папка-

передв

ижка  

Папка-передвижка «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста». 

2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы. 

Различные образовательные области Программы интегрируются с другими направлениями развития 

по формам взаимодействия с детьми. В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

образовательной деятельности используются следующие формы реализации Программы: 

 

Индивидуальная форма. 

           Групповая форма (или коллективная). 

                                                             Подгрупповая форма.            

                                                                                  Малые формы (в парах). 

                                                                                                                           Самостоятельная деятельность.          
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Во всех образовательных областях широко используются различные формы и методы. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие. 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие. 

- развивающие 

практические и 

игровые ситуации; 

-чтение художест- 

венной литературы; 

- игры – эксперимен- 

тирования; 

- игры – путешествия; 

сюжетно- ролевые; 

- режиссѐрские; 

- дидактические; 

- игры образные; 

- игры- имитации; 

- игры- драматизации; 

- театрализованные 

этюды; 

- игровые 

образовательные 

ситуации; 

- наблюдения; 

- моделиро- 

вание; 

- экспериментир 

ование; 

- проблемные 

ситуации; 

- дидактические 

игры; 

- детские 

проекты; 

- опыты; 

- беседы; 

чтение 

- беседа; 

- рассматри-вание; 

- решение 

проблемных 

ситуаций; 

- разговор; 

- разучивание 

стихов, 

потешек. 

Скороговорок; 

-игра, 

-проектная 

деятельность; 

-интегриро-ванная 

деятельность; 

- эксперименти- 

рование с 

изобразительными 

материалами, игровые 

приѐмы; 

- рассматривание; 

- обсуждение; 

-обыгрывание; 

- настольно- печатные 

игры; 

- игры и упражнения, 

направленные на 

развитие 

творческих и 

эстетических 

способностей; 

- беседы; 

- спортивные 

игры; 

- физкультурое 

занятие; 

- упражнения на 

тренажерах; 

- закаливание; 

- двигательная 

деятельность; 

- утренняя 

гимнастика; 

- беседа, рассказ; 

- рассматри-вание; 

- интегративная 

деятельность; 

- контрольно – 
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-праздники; 

-выставки; 

-конкурсы; 

- досуги; 

- развлечения; 

- наблюдения 

конкретных трудовых 

процессов; 

- создание коллекций; 

- дежурства; 

- коллективный труд; 

- трудовые 

поручения; 

- экскурсии, целевые 

прогулки; 

- участие в проектах. 

- коллекциониро 

вание; 

- рассматрива 

ние картин и 

иллюстраций; 

- поиск 

информации 

- обсуждение; 

- рассказ; 

- инсцениро- 

вание; 

- сочинение 

загадок, 

стихов; 

- использование 

различных видов 

театра; 

- моделирование 

речевых ситуаций 

- слушание; 

- музыкально- 

дидактические игры; 

- театральная игра; 

- чтение; 

- разучивание стихов; 

- импровизация; 

- исполнение; 

- досуги, праздники, 

развлечения; 

-сочинение 

собственных сказок, 

историй; 

- сюжетные игры по 

мотивам 

произведений; 

- продуктивная 

деятельность;-

творческие 

мастерские; 

-календарно обрядовые 

праздники. 

диагностическая 

деятельность; 

- совместная 

деятельность; 

- проектная 

деятельность; 

- проблемная 

ситуация; 

- спортивные 

состязания, 

праздники, 

развлечения 



66 

 

 

2.5Основной формой организованной детской деятельности в данной группе являются образовательные 

 

    ситуации: 

Цель формировать предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

 

ориентироваться на способ действия 

Условия формировать предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, 

 

ориентироваться на способ действия 

Исходная ситуация Исходная ситуация может быть похожа на знакомство с каким-то объектом, а может создаваться на 

основе каких-то событий, праздника, рассматривания иллюстраций и чтения книги. В каждой ситуации 

интегрируются разные задачи в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и виды 

деятельности с включением самостоятельной деятельности детей. 

Игровые ситуации Игровые ситуации могут возникать, исходя из интересов и желаний детей, а педагоги подхватывают еѐ и 

насыщают развивающим содержанием в зависимости от индивидуальных особенностей 

Использование современных образовательных технологий в старшей группе 

1 Технология организации деятельности с одним предметом, направленная на развитие познавательной 

активности с опорой на личный опыт и интерес каждого ребѐнка (авторская технология по теме 

самообразования). 

2 Технология развивающего обучения, в которой воспитатель выступает как партнер, функция которого 

заключается не в передаче знаний, а в организации собственной самостоятельной деятельности детей. 

3  

Технология проблемного обучения предполагает создание под руководством педагога проблемных 

вопросов, задач, ситуаций и активную самостоятельную деятельность детей по их разрешению. 

4 Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ) – направленные на развитие смекалки, творческого 

воображения и системного мышления у детей. 

5 Использование нетрадиционных техник рисования создают атмосферу непринужденности, открытости, содействуют развитию 

инициативы, самостоятельности, творческой активности ребенка, стремление к новому более творческому отражению ощущений, 

настроения собственных мнений, всестороннему игармоничному развитию детской индивидуальности, формированию поистине 

творческой личности.Технология интегрированного занятия отличается от традиционного использованием межпредметных 

связей, предусматривающих лишь эпизодическое включение материала других предметов. Интегрирование 

соединяет знания из разных образовательных областей на равноправной основе, дополняя друг друга. При 

этом решается несколько задач развития. 
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2.6 РЕГИОНАЛЬНЫЙКОМПОНЕНТ  

Региональная программа «Воспитание маленького волжанина»  

 

                                                        под научным сопровождением к.п.н. Е.С. Евдокимовой) 

Для реализации педагогических условий регионального компонента воспитатели старшей группыуделяют внимание детей такой теме, 

как Малая Родина, где знакомят их с историей и традициями нашего 

края, с достопримечательностями поселка ,города Волгограда народными промыслами и памятниками архитектуры. 

Цель: последовательное и систематическое знакомство детей с родным посѐлком , Быковским районом, Волгоградской областью,воспитание у 

них 

чувства гордости за людей, которые живут и трудятся в Поволжье , любви к родному краю. 

 

Направления регионального компонента 

Направление Содержание направления 

Формы 

взаимодействия 

воспитывающих 

взрослых 

(воспитателей  

и родителей) и 

детей 

1 2 3 

Природа родного края 

 

Природные зоны и памятники природы родного края. Взаимодействие со специалистами 

учреждений культуры (краеведческого музея, библиотеки) и дополнительного 

образования (станций юных туристов, натуралистов). Изменения в растительном и 

животном мире, происходящие в разные времена года. Организация активных форм 

трудовой деятельности (в саду, огороде и пр.), совместная познавательная 

деятельности в природе. Эколого-краеведческие проблемы города, края. 

Природоохранная деятельность 

Проекты, 

литературные 

гостиные, клубы 

для детей  

и взрослых, 

конференции, 

маршруты 

выходного дня 

           История и культура родного края 

 

 Историческое прошлое родного города (села). Культурно-исторические объекты 

(театры, музеи, библиотеки, памятники истории), созидательное и боевое прошлое, 

традиции, легенды края. Разработка совместно с родителями и специалистами 

образовательных маршрутов выходного дня к историческим, памятным местам района 

Проекты, 

литературные 

гостиные, клубы 

для детей  
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и города, с посещением учреждений культуры. Мероприятия, проводимые в городе 

(селе, станице, хуторе); происходящие события 

и взрослых, 

конференции, 

маршруты 

выходного дня 

Искусство родного края 

 

В области изобразительного искусства: произведения изобразительного искусства 

местных мастеров, представленные в музеях, выставочных залах города (села). 

Помощь педагогов и специалистов в познании изобразительного искусства родного 

края. Организация выставок, оформление помещений к праздникам, создание 

дизайн-проектов по оформлению территории детского сада и др. 

В области архитектуры: Культурные постройки разных исторических периодов. 

Архитектурный облик города (села, станицы, хутора) в прошлом и настоящем. 

Архитектура родного города (села, станицы, хутора); профессии архитектора, 

строителя. 

В области музыки: Музыкальные традиции региона, современные тенденции развития 

музыкального искусства. Познание музыкального наследия родного края, фольклором 

народностей произведениями  композиторов   края, творчеством  взрослых  и  детских  

музыкальных коллективов через прослушивание записей, просмотр видеофильмов, 

посещение концертов, значимость творческого труда музыкантов – композиторов и 

исполнителей.  

В области литературы: произведения детских писателей и поэтов родного края. 

Познание мира детского фольклора, поэзии и прозы. Домашнее чтение. Стихи, 

рассказы местных авторов. Формирование читательского интереса, 

художественного вкуса. Выявление художественно-речевых способностей детей. 

Разнообразные формы художественного вариативного семейного/родительского 

образования. 

В области театра: театральные традиции родного края. Сведения об истории и 

современных тенденциях развития театрального искусства родного края. Репертуар 

взрослых и детских театров. Разнообразные формы художественного вариативного 

семейного / родительского образования. Преобразование предметно-развивающей среды.  

Установлении контактов с театрами города 

Проекты, 

литературные 

гостиные, клубы 

для детей и 

взрослых, 

конференции, 

маршруты 

выходного дня, 

семейные 

праздники, 

развлечения 
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2.7. Федеральная рабочая программа воспитания. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

22.7.1. Пояснительная записка.    

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабочей программой воспитания и календарным планом 

воспитательной работы  МКДОУ Приморский детский сад «Сказка» 

2.7.2 Цель и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 
Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 

1. Патриотическое воспитание; 

2. Духовно-нравственное воспитание; 

3. Социальное воспитание; 

4. Познавательное воспитание; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание; 

6. Трудовое воспитание; 

7. Эстетическое воспитание. 

Принципы воспитания 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 
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- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной деятельности педагогического 

работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

2.7.3 Целевые ориентиры воспитания 
Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы дошкольного образования. 

№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
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Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
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активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности 

 

2.7.4 Задачи воспитания в образовательных областях 
Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта 

милосердия и заботы; 
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

2.7.5Содержание воспитательной работы  по направлениям воспитания 

1. Патриотическое воспитание 
Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания:воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека; 

- другое. 

2. Духовно-нравственное воспитание 
Цельдуховно-нравственного воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование традиционных российских семейных ценностей; 

воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека; 

- другое. 

3. Социальное воспитание 
Ценности:семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 
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В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 

осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к 

школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания; 

- другое. 

4. Познавательное воспитание 
Ценность:знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 

со взрослыми; 
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- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные 

на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

- другое. 

5. Физическое и оздоровительное воспитание 
Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного воспитания:сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 

ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для 

него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 
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6. Трудовое воспитание 
Ценность:труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей; 

- другое. 

7. Эстетическое воспитание 
Ценности:культура икрасота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у 

них эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
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 2.7.6 Праздники и события  

№ 

п/п 

Праздники, памятные даты Событие 

(название и форма) 

Сроки Ответственный 

 Сентябрь    

 1 сентября. 

День знаний 

Праздник «День знаний» 1.09  

 27 сентября. 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Конкурс рисунков «Наш 

любимый детский сад» 

Утренник 

сентября: День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

20-30.09 

 

 

27.09 

 

 Октябрь    

 1 октября: Международный день 

пожилых людей 

Тематические занятия 

1 октября: Международный день 

пожилых людей; Мои любимые 

бабушка и дедушка 

1.10  

 5 октября. : День учителя 

  

 Тематическое занятие   

 День отца в России « Мой папа и дедушка» 20.10  

 Ноябрь    

 4 ноября: День народного 

единства 

Тематические занятия   

 8 ноября: День памяти погибших 

при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

Тематические занятия   

 День матери в России Развлечение. Выставка 

семейных работ 

  

 30 ноября День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

Тематические занятия   

 Декабрь    

 3 декабря День неизвестного Тематические занятия   
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солдата 

 8 декабря: Международный день 

художника 

   

 9 декабря: День Героев 

Отечества 

Конкурс рисунков «Герои 

отечества» 

  

 12 декабря: 

День Конституции Российской 

Федерации 

Тематические занятия   

 31 декабря: Новый год Праздник «Новый год»   

 Январь    

 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда 

Тематические занятия   

 Февраль    

 2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Тематические занятия   

 8 февраля: День российской 

науки 

Тематические занятия в центрах 

«Науки и грамотности» 

  

 15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества 

Тематические занятия   

 21 февраля: Международный 

день родного языка 

Тематическое занятие 21.02.24  

 23 февраля: День защитника 

Отечества 

Торжественное праздничное 

мероприятие 

22.02.24  

 Март    

 8 марта: Международный 

женский день 

Праздник «Мамин день» 6.03.24  

 18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией 

Тематические занятия   

 27 марта: Всемирный день театра Посещение театра «Золотой   

https://www.google.com/url?q=http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0&sa=D&source=editors&ust=1691176106719195&usg=AOvVaw2aJgvHpJnlUvwkv1lPXslP
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петушок» 

 Апрель    

 7 апреля «День Здоровья» Спортивное развлечение   

 12 апреля: День космонавтики Спортивное развлечение 12.04  

 22 апреля « День Земли»    

 Май    

 1 мая: Праздник Весны и Труда Праздник «Весны» 30.04  

 9 мая: День Победы Литературно-музыкальная 

программа «Мы помним  и 

гордимся»  

8.05.  

 24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

Посещение МКУК ЦБС   

 Июнь    

 1 июня: День защиты детей Праздник «День защиты детей» 1.06  

 6 июня: День русского языка Посещение МКУК ЦБС   

 12 июня: День России Тематические занятия 11.06  

 22 июня: День памяти и скорби Экскурсия к мемориалу 

«Вечный огонь» 

  

 Июль    

 8 июля: День семьи, любви и 

верности 

Развлечение. Изготовление 

подарков. 

8.06  

 9 июля День рождения 

Семицветика 

Праздник «День рождения 

Семицветика» 

  

 Август    

 12 августа: День физкультурника Спортивное развлечение   

 22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации 

Тематические занятия   

 27 августа: День российского 

кино 

Беседа «Российский флаг»   
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2.8. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

 

С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ. 

 

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции поддержки, соучастия и 

сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций. 

Эффективными методами работы с родителями являются активные методы взаимодействия, особенность 

которых заключается в том, что субъекты проявляют инициативу и самостоятельность. 

 

                                                Взаимодействие с семьѐй осуществляется по двум направлениям 

                                  1 направление                                                 2 направление 

повышение уровня родительской компетентности в 

                     вопросах воспитания детей 

                    непосредственное участие родителей в образовательном 

                                               процессе 

 

 

                                             Основные направления и формы взаимодействия с семьѐй. 

Направления работы Формы взаимодействия. 

Знакомство с семьѐй. Встречи-знакомства. Посещение семьи. Анкетирование родителей (законных представителей), 

бабушек, дедушек. 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) 

о ходе 

образовательной 

деятельности 

 Информационные листы о задачах на неделю. 

Информация о задачах занимательной деятельности за день (чему научились, с 

чем познакомились, что узнали). 

Оформление стендов. Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток.   

Переписка по электронной почте. 

Дни открытых дверей. Консультации (индивидуальные, групповые). 

Родительские собрания. 

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного воспитания 

(выставляется на 3—5 дней). 

Педагогическое 

просвещение 

Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы). Вечера 

вопросов и ответов. Заседания «круглого стола». Мастер-классы. Тренинги. 
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родителей. Ролевое проигрывание. Родительские конференции. 

Университет педагогических знаний. 

Родительские чтения. Родительские вечера. 

Родительские ринги. Семейные педсоветы (проводятся у родителей дома). 

Совместная 

деятельность. 

Организация вечеров , гостиных, праздников. 

Конкурсы  

Маршруты выходного дня.   

Участие в исследовательской и проектной деятельности. 

 

 

2.8.1Содержание работы взаимодействия с семьѐй по образовательным областям. 

  

 

Образовательные области 

и направления 

                                                            Содержание 

 

                                                                               Социально-коммуникативное развитие. 

Овладение основами 

Собственной  безопасности 

и безопасности 

окружающего мира. 

 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребѐнка ситуациями, возникающими дома и на 

улице, и способами поведения в них. 

Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности. 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не держать в доступном 

для ребѐнка месте лекарства, бытовую химию, спички, не оставлять детей без присмотра в 

комнате с открытыми окнами). 
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Создавать условия для безопасности пребывания на улице. 

Информировать о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации, при 

необходимости называть свою фамилию, домашний адрес и телефон и т.д.). 

Помогать в планировании выходных дней с продумыванием проблемных ситуаций, 

стимулирующих формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. Подчѐркивать роль взрослого в поведении ребѐнка. Знакомить с формами работы 

детского сада по проблеме безопасности детей. 

 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью. 

Обращать внимание родителей на развитие коммуникативной сферы ребѐнка в семье и 

детском саду. Рассказывать о ценности диалогического общения. 

Демонстрировать уместность и ценность делового, эмоционального общения, показывать 

значение тѐплого, доброго общения с ребѐнком. 

Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения со сверстниками, разрешать 

конфликтные ситуации. 

Овладение элементарными 

Общепринятыми нормами и 

Правилами поведения в 

социуме. 

Показывать родителям влияние семьи и еѐ членов на развитие и формирование характера, 

жизненных позиций, ценностей ребѐнка. 

Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей успешную социализацию, 

усвоение гендерного поведения. 
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Помогать осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. 

Создавать мотивацию к зарождению новых и сохранению старых семейных традиций. 

Привлекать к сотрудничеству с детским садом. 

Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных воздействий. 

Овладение 

элементарной 

трудовой 

деятельностью. 

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних обязанностях, помощи 

взрослым. 

Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду. 

Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. 

Побуждать родителей знакомить с профессиями близких взрослых, с домашним трудом, с 

трудовыми обязанностями членов семьи. 

Развивать интерес к проектам. 

Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей дома, в группе, в 

детском саду. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции. 

                                                                           Познавательное развитие. 

Овладение 

познавательно- 

исследовательской 

Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребѐнка. 

Ориентировать на развитие у ребѐнка потребности к познанию, общению со сверстниками и 

взрослыми. 
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деятельностью. Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения. Привлекать к совместной с 

детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, 

способствующей познавательной активности. Проводить игры-викторины, конкурсы, 

эстафеты с семьѐй. 

                                                                                        Речевое развитие. 

Обогащение 

активного 

словаря в процессе 

восприятия 

художественной 

литературы. 

Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего чтения, способствующего 

развитию активного и пассивного 

словаря, словесного творчества. 

Рекомендовать произведения для домашнего чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей. 

Ориентировать родителей в выборе мультипликационных и художественных фильмов на 

развитие художественного вкуса у ребѐнка. 

Проводить литературные вечера, гостиные, викторины, встречи с работниками библиотеки. 

Побуждать поддерживать детское сочинительство. Привлекать к совместному с детьми 

оформлению альбомов, газет, книг и т.п. 

                                                                       Художественно-эстетическое развитие. 

Развитие детей в Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность. 



88 

 

процессе овладения 

изобразительной 

деятельностью. 

Организовывать выставки семейного художественного творчества (достижения взрослых и 

детей). 

Создавать условия в ДОО для совместных занятий путѐм организации художественных 

студий и мастерских. Побуждать к посещению музея изобразительных искусств, 

художественных выставок, мастерских художников. 

Развитие детей в 

процессе овладения 

музыкальной 

деятельностью. 

 . Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей на психическое 

здоровье ребѐнка. Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания дома. 

Информировать родителей о концертах, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 

Привлекать родителей к совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в 

детском саду, способствующей возникновению ярких эмоций, развитию общения (концерты, 

гостиные, праздники). 

                                                                                            Физическое развитие 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового образа 

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребѐнка. 

Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое здоровье. Ориентировать 

на совместное чтение литературы, просмотр художественных и мультипликационных 

фильмов с ребѐнком. Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду, городе (селе). 
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жизни. Разъяснять важность посещения секций, ориентированных на оздоровление дошкольников. 

Создавать индивидуальные программы (маршруты) оздоровления детей и оказывать помощь в 

реализации совместно с медико-психологической службой детского сада. 

Овладение 

двигательной 

деятельностью. 

Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного физического развития 

ребѐнка. 

Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к физкультуре и спорту. 

Стимулировать к совместным спортивным занятиям, совместным подвижным играм, 

прогулкам в лесу (парке); созданию спортивного уголка дома. 

Информировать о задачах физического развития, информировать о влиянии физических 

упражнений на организм ребѐнка. 

Информировать о взаимосвязи показателей физической подготовленности со здоровьем 

ребѐнка. 

Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, демонстрирующим средства, 

формы и методы развития важных физических качеств, потребность в движении. 

Привлекать к участию в спортивных мероприятиях в детском саду, порсѐлке. 

 

2.9 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В ПРОЦЕССЕ 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Особенности организации образовательной деятельности 
Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
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- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-

то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Роль игры 
Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу 

и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
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Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты еѐ применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. 

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 
Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

Особенности проведения занятий 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Прогулки 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
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- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою 

очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

 

2.10 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
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конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребѐнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО протекает в форме самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры – импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществляет деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, обращает внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывает ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но 

стремится к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то использует приемы наводящих вопросов, активизирует собственную активность и смекалку ребѐнка, намекает, 

советует вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и 

достижений каждого ребѐнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети 5-6 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к 

еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны 

к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 

Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 
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книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

 

2.11 ОРГАНИЗАЦИЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

Цель и задачи коррекционно-развивающей работы 
Цель КРР:обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении рабочей программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

Воспитатели осуществляют КРР совместно с педагогом-психологом, учителем-логопедом и другие квалифицированные специалисты на 

основе рабочих программ КРР для различных целевых групп, разработанных в ДОО. 

Задачи КРР: 
- выявление обучающихся, которым требуется адресное психолого-педагогического сопровождение, 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Целевые группы обучающихся 

для оказания им адресной помощи 
В группеимеются следующие целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 
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3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Организация коррекционно-развивающей работы 
КРР с обучающимися целевых групп организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППК; 

- в соответствии с рабочими программами КРР для целевых групп. 

Выбор коррекционно-развивающих мероприятий, их количества, формы организации, методов и технологий реализации определяется, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. 

Воспитатель осуществляет коррекционно-развивающую работу с обучающимися целевых групп непосредственно в ходе 

образовательного процесса. 

Коррекционно-развивающие групповые и индивидуальные занятия проводятся специалистами (педагогом-психологом, учителем-

логопедом, и др.). 

Особенности деятельности воспитателя в рамках КРР 
Воспитатель принимает участие в диагностической, коррекционно-развивающей, консультативной и информационно-просветительской 

работе совместно с другимиспециалистами(педагогом-психологом, учителем-логопедом и др.) в соответствии с рабочими программами КРР 

для целевых групп. 

Диагностическая работа включает: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
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- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика 

и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающаяработа включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребѐнком. 
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Информационно-просветительская работа предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, трудностями в обучении и социализации. 

Особенности коррекционно-развивающей работы 

с различными категориями обучающихся 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением 
КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный 

период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющими детьми: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися 
Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
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- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных 

видов способностей и одаренности. 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ПИК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности 

с пониманием государственного языка Российской Федерации 
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребѐнка. 

Направленность КРР с детьми «группы риска» 
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети: 

- имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

- проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 

Направленность КРРс обучающимися, 

имеющими девиации развития и поведения 
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Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей).
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3 Организационный раздел           

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребѐнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 

сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации рабочей 

программы, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ 

реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

                     

 3/2   Материально-техническое обеспечение старшей группы.    РППС рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

  

 

 

 

Раздевалка 

 

Групповая комната. Туалет. Умывальная 

комната. 

Спальная комната 

 Шкафчики для одежды (по 

Количеству детей), 

скамейки (4), 

 информационные стенды, 

ширмы тематические, 

стенд для детских 

Столы детские (12), стулья детские (по 

количеству детей), ковер, современная 

мебель для игрового оборудования, 

спортивный инвентарь, дидактические и 

настольные игры, игрушки, детская 

мебель 

Раковины для умывания (4), 

 Вешалки для  

полотенцев (по количеству 

детей),   душевая, 

шкаф хозяйственный с 

необходимым оборудованием 

Кровати детские (по 

количеству детей), 

стол письменный, 

стул взрослый, шкаф для 

книг. 
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творческих для сюжетно-ролевых игр 

Парикмахерска; Кухня,  Магазин 

,Гараж, 

 Больница  книжный уголок, уголок, 

уголок природы; 

Дежурства уголок ,спортивный уголок  

 Театрализованная деятельность  уголок 

   творчества, уголок 

конструирования, компьютер, 

облучатель бактерицидный, полка с 

учебно-методическими пособиями в 

соответствии с возрастом, кулер для 

воды. 

Патриотический уголок 

(ведра для закаливания, 

   Коврик резиновый, таз для 

мытья 

игрушек, швабра, ведро для 

мытья пола и др.). 

Унитазы для девочек (2), 

унитазы для мальчиков (1) 

лотки для туалетной бумаги 

(2), ведро для мусора (2), 

ершики для чистки унитазов. 

Сюжетно-ролевые игры в старшей группе. 

Игра                                                        Цель 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, воспитывать чувство взаимопомощи, 

расширить словарный запас детей: ввести понятия «игрушки», «мебель», «продукты питания», 

«посуда». 

Аптека Расширить знания о профессиях работников аптеки: фармацевт делает лекарства, кассир-продавец 

продает их, заведующая аптекой заказывает нужные травы и другие препараты для изготовления 

лекарств, расширить словарный запас детей: «лекарственные препараты», «фармацевт», «заказ», 

«лекарственные растения». 

Библиотека Расширить кругозор детей, научить детей правильно пользоваться услугами библиотеки, применять 

знания литературных произведений, ранее полученных на занятиях, закрепить знания о профессии 

библиотекаря, воспитать уважение к труду библиотекаря и бережное отношение к книге, расширить 

словарный запас детей: «библиотека», «профессия», «библиотекарь», «читальный зал». 

Семья Формировать представление о коллективном ведении хозяйства, семейном бюджете, о семейных 

взаимоотношениях, совместных досугах, воспитывать любовь, доброжелательное, заботливое 

отношение к членам семьи, интерес к их деятельности. 

Кафе Учить культуре поведения в общественных местах, уметь выполнять обязанности повара, официанта. 

Шофѐры Продолжать учить детей ориентироваться по дорожным знакам, соблюдать правила дорожного 

движения. Воспитывать умение быть вежливыми, внимательными друг к другу, уметь ориентироваться 
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в дорожной ситуации, расширить словарный запас детей: «пост ГИБДД», «светофор», «нарушение 

движения», «превышение скорости», «штраф». 

Строительство Формировать у дошкольников конкретных знаний и представлений о строительстве, о его этапах. 

Закреплять знания о рабочих профессиях. Формировать умение творчески развивать сюжет игры. 

Воспитывать уважение к труду строителей. 

Театр Закрепить представления детей о театре. Развивать интерес в игре. Формировать положительные 

 

взаимоотношения между детьми. 

Дать детям знания о том, что артисты выступают не только в театре. Они ездят с гастролями по разным 

городам, выступают с гастролями перед солдатами. Развивать интерес к игре. 

Больница Продолжать знакомить детей с кабинетом отоларинголога, с работой врача – окулиста и обязанностями 

медсестры. Дать детям понятие, что очки по рецепту можно заказать и купить в оптике. Воспитывать 

уважение к профессии врача 

 

Примерное оборудование в развивающих центрах 

 

Уголки Задачи                                                 Наполнение 

  

«Уголок 

развивающих 

игр» 

Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта 

детей 

Дидактические игры, настольно-печатные игры лото, домино в картинках, предметные и 

сюжетные картинки, тематические наборы картинок, иллюстрации и копии реальных 

предметов бытовой техники, мелкая мозаика, наборы разрезных картинок, настольно-

печатные игры разнообразной тематики и содержания, иллюстрации с изображением 

хозяйственно-бытового труда детей и взрослых дома. Пособия для нахождения сходства и 

различия предметов. Доска. Палочки «Кюизенера».Блоки «Дьенеша» 

Картинки с последовательно развивающимся действием 

Картинки с изображением космического пространства, планет, звезд, космического корабля. 
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Детские энциклопедии. Наборы объемных геометрических фигур.. 

«Творческая 

мастерская» 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в 

продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, 

творчества. 

Выработка позиции 

творца. 

предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Цветные карандаши, восковые мелки, бумага, акварельные краски, гуашь, кисти для 

рисования, пластилин, трафареты, раскраски. 

Дополнительный материал: листья, обрезки бумаги,, кусочки поролона, лоскутки ткани, 

палочки и др. Раскраски 

«Уголок 

природы» 

Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности. 

Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Литература 

природоведческого содержания. Муляжи фруктов, овощей, дикие и домашние животные. 

Инвентарь для трудовой деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, посуда для 

выращивания рассады и др. Природный и бросовый материал,.альбом «Комнатные растения 

Макет « Времена года» 

 

«Книжный 

уголок» 

Формирование 

умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать нужную 

информацию». 

Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Иллюстрации к 

детским произведениям, сюжетные картинки, выставки, книги одного автора, литературные 

игры. Портреты писателей и поэтов, книжки-раскраски, книжные иллюстрации с 

последовательным изображением сюжета сказки 

«Строительный Проживание, Напольный строительный материал; конструктор «Лего», пластмассовые кубики; 
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» преобразование 

познавательного 

опыта в 

продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, 

творчества. 

Выработка позиции 

творца. 

транспортные игрушки. 

«Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. Машины легковые и грузовые 

(самосвалы, грузовики, фургоны, подъемный кран); самолет, вертолет. Игры, связанные с 

тематикой по ОБЖ и ППД. Макет проезжей части. Макет светофора, дорожных знаков. 

Иллюстрации, изображающие опасные инструменты и опасные ситуации. 

Театральный Обеспечить 

условия для 

развития детей при 

помощи 

театрализации 

Настольный театр, пальчиковый , кукольный, театр игрушек, маски  ( животные. Овощи, 

фрукты). 

Патриотически

й уголок 

Воспитание любви 

к Родине, к родной 

земле, защитникам 

отечества 

Гимн,герб,флаг,куклы одетые в русский костюм, альбом « Приморск- ты Родина моя». 

Лепбук «Великая Отечественная», лепбук « Сталинградская битва», альбом  «Природа 

России», альбом Односельчане участники ВО войны», альбом «Ракетные войска», « Мы 

помним , мы гордимся»- макет, набор открыток « Мамаев Курган», д/и « Военные 

профессии» 

«Космос» Расширение знаний 

о космосе. 

Макет «Солнечная система» ,поделки ракеты, портрет Ю.А.Гагарина ,конструктор «Планеты 

солнечной системы» 
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 3.3 Режим дня на холодный период года 

                     

                                                              Режим дня на теплый период 

№п/п Режимные моменты Время 

 Дома  

1. Подъем, утренний туалет 6.00-7.30 

2. Приѐм детей дошкольных групп на свежем воздухе, осмотр, 

игры, индивидуальная и групповая работа. Утренний круг   

7:30-8:30 

3. Гимнастика 8:30-8:45 

4. Подготовка к завтраку, завтрак 8.45-8.55  

5. Подготовка к прогулке, игры 8.55-9.10  

6. Второй завтрак 9.10-9.15  

7. Прогулка, игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны 9.15-12.05  

8. Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12.05-12.20  

9. Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50  

10. Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00  

11. Подъем детей, игры 15.00-15.25  

12. Подготовка к полднику, полдник. Вечерний круг 15.25-15.45  
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13. Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке 15.45-18.00  

14. 

 

Уход детей домой 18.00  

 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы . Рекомендуемая литература для чтения детям 5-6 лет. 

Русский фольклор. Фольклор народов мира. 

Песенки  Сказки Песенки  Сказки 

«Как на тоненький ле- 

док...»; «Никоденька- 

гусачок...»; «Уж я ко- 

лышки тешу...»; «Как у 

бабушки козѐл...»; «Ты 

мороз, мороз, мороз...»; 

«По дубочку посту-чишь, 

прилетает синий чиж...»; 

«Раным-рано поутру...»; 

«Грачи-ки-ричи...»; «Уж 

ты, пташечка..»; 

«Ласточка-ласточка...»; 

«Дождик, дождик, 

веселей...»; «Божья 

коровка...». 

"Жил-был карась..." (докучная 

сказка); "Жили-были два братца..." 

(докучная сказка); "Заяц-хвастун" 

(обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. 

Толстого); "Крылатый, мохнатый 

да масляный" (обраб. И.В. 

Карнауховой); "Лиса и кувшин" 

(обраб. О.И. Капицы); "Морозко" 

(пересказ М. Булатова); "По 

щучьему веленью" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка" (пересказ А.Н. 

Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. 

М.А. Булатова/обраб. А.Н. 

Толстого/пересказ К.Д. 

Ушинского); "Царевна-лягушка" 

(обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. 

Булатова). 

 

«Гречку мыли», литов., обр. 

Ю. Григорьева; 

«Старушка», «Дом, 

который построил Джек», 

пер. с англ. С. Маршака; 

«Счастливого пути!», гол., 

обр. И. Токмаковой; 

«Веснянка», укр., обр. Г. 

Литвака; «Друг за 

дружкой», тадж., обр. Н. 

Гребнева (в сокр.). 

"Госпожа Метелица", пересказ с 

нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из 

сказок братьев Гримм; "Желтый 

аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешек. К.Г. 

Паустовского; "Летучий корабль", 

пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. 

Петникова/пер. и обраб. И. 

Архангельской 

Произведения поэтов и писателей России. 
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Произведения поэтов и писателей мира 

             Поэзия. 
Проза 

 

Литературные 

сказки 

 

Поэзия Литературные сказки 

. Аким Я.Л. 

"Жадина"; Барто 

А.Л. "Веревочка", 

"Гуси-лебеди", 

"Есть такие 

мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 

2 стихотворения по 

выбору); 

Бородицкая М. 

"Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. 

"Первый снег"; 

Волкова Н. 

"Воздушные 

замки"; Городецкий 

С.М. "Котенок"; 

Дядина Г. 

"Пуговичный 

городок"; Есенин 

С.А. "Береза"; 

Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; 

Маршак С.Я. 

"Пудель"; Мориц 

Ю.П. "Домик с 

трубой"; 

. Аким Я.Л. 

"Жадина"; Барто А.Л. 

"Веревочка", "Гуси-

лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 2 

стихотворения по 

выбору); Бородицкая 

М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый 

снег"; Волкова Н. 

"Воздушные замки"; 

Городецкий С.М. 

"Котенок"; Дядина Г. 

"Пуговичный 

городок"; Есенин С.А. 

"Береза"; Заходер Б.В. 

"Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. 

"Пудель"; Мориц 

Ю.П. "Домик с 

трубой"; Мошковская 

Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова 

. Аким Я.Л. "Жадина"; 

Барто А.Л. 

"Веревочка", "Гуси-

лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не 

заметили жука" (1 - 2 

стихотворения по 

выбору); Бородицкая 

М. "Тетушка Луна"; 

Бунин И.А. "Первый 

снег"; Волкова Н. 

"Воздушные замки"; 

Городецкий С.М. 

"Котенок"; Дядина Г. 

"Пуговичный 

городок"; Есенин С.А. 

"Береза"; Заходер Б.В. 

"Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. 

"Пудель"; Мориц 

Ю.П. "Домик с 

трубой"; Мошковская 

Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова 

. Бжехва Я. "На 

Горизонтских островах" (пер. с 

польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

"Мудрецы" (пер. со словацк. 

Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

"Моя бабушка" (пер. с армянск. 

Т. Спендиаровой); Карем М. 

"Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д. Берестова); Сиххад 

А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит У.Д. "Про 

летающую корову" (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

"Великан и мышь" (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О 

том, у кого три глаза" (пер. с 

англ. Р.С. Сефа). 

 

. Сказки-повести (для 

длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), 

"Гадкий утенок" (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), "Новое платье 

короля" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Ромашка" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка 

о слоненке" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), "Откуда у кита такая 

глотка" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. 

Маршака) (по выбору); Коллоди 

К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. 

Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с 

дикими гусями" (в пересказе З. 

Задунайской и А. Любарской); 

Линдгрен А. "Карлсон, который 

живет на крыше, опять прилетел" 
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Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают 

подарки"; 

Пивоварова И.М. 

"Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. 

"У лукоморья дуб 

зеленый...." 

(отрывок из поэмы 

"Руслан и 

Людмила"), "Ель 

растет перед 

дворцом...." 

(отрывок из 

"Сказки о царе 

Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С. 

"Бесконечные 

стихи"; Симбирская 

Ю. "Ехал дождь в 

командировку"; 

Степанов В.А. 

"Родные просторы"; 

Суриков И.З. 

"Белый снег 

пушистый", "Зима" 

(отрывок); 

Токмакова И.П. 

"Осенние листья"; 

Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится...."; 

Усачев А. 

"Колыбельная 

И.М. "Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. 

"У лукоморья дуб 

зеленый...." (отрывок 

из поэмы "Руслан и 

Людмила"), "Ель 

растет перед 

дворцом...." (отрывок 

из "Сказки о царе 

Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С. 

"Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал 

дождь в 

командировку"; 

Степанов В.А. 

"Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый 

снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); 

Токмакова И.П. 

"Осенние листья"; 

Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится...."; 

Усачев А. 

"Колыбельная книга", 

"К нам приходит 

Новый год"; Фет А.А. 

"Мама, глянь-ка из 

И.М. "Сосчитать не 

могу"; Пушкин А.С. 

"У лукоморья дуб 

зеленый...." (отрывок 

из поэмы "Руслан и 

Людмила"), "Ель 

растет перед 

дворцом...." (отрывок 

из "Сказки о царе 

Салтане...." (по 

выбору); Сеф Р.С. 

"Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал 

дождь в 

командировку"; 

Степанов В.А. 

"Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый 

снег пушистый", 

"Зима" (отрывок); 

Токмакова И.П. 

"Осенние листья"; 

Тютчев Ф.И. "Зима 

недаром злится...."; 

Усачев А. 

"Колыбельная книга", 

"К нам приходит 

Новый год"; Фет А.А. 

"Мама, глянь-ка из 

(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. "Путешествия 

доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А.А. "Винни-

Пух и все, все, все" (перевод с 

англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 

"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. 

Ю. Коринца), "Маленькое 

привидение" (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. 

"Приключения Чипполино" (пер. с 

итал. 3. Потаповой), "Сказки, у 

которых три конца" (пер. с итал. 

И.Г. Константиновой). 
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книга", "К нам 

приходит Новый 

год"; Фет А.А. 

"Мама, глянь-ка из 

окошка...."; 

Цветаева М.И. "У 

кроватки"; Черный 

С. "Волк"; 

Чуковский К.И. 

"Елка"; Ясное М.Д. 

"Мирная считалка", 

"Жила-была семья", 

"Подарки для Елки. 

Зимняя книга" (по 

выбору). 

окошка...."; Цветаева 

М.И. "У кроватки"; 

Черный С. "Волк"; 

Чуковский К.И. 

"Елка"; Ясное М.Д. 

"Мирная считалка", 

"Жила-была семья", 

"Подарки для Елки. 

Зимняя книга" (по 

выбору). 

окошка...."; Цветаева 

М.И. "У кроватки"; 

Черный С. "Волк"; 

Чуковский К.И. 

"Елка"; Ясное М.Д. 

"Мирная считалка", 

"Жила-была семья", 

"Подарки для Елки. 

Зимняя книга" (по 

выбору). 

                                                                            Дополнительная литература 

РНС Зарубежные НС Проза  Поэзия  Литературные сказки 

«Никита Кожемяка» 

(из сборника сказок 

А. Афанасьева); 

«Докучные 

сказки» 

«О мышонке, 

который был 

кошкой, собакой и 

тигром», пер. с инд. 

Н. Ходзы; «Как 

братья отцовский 

клад нашли», молд., 

обр. М. Булатова; 

«Жѐлтый аист», 

пер. 

с кит. Ф. Ярлина. 

Б. Житков «Белый 

домик», «Как я ловил 

человечков»; Г. 

Снегирѐв «Пингвиний 

пляж», «К морю», 

«Отважный 

пингвинѐнок»; Л. 

Пантелеев «Буква „ы‖»; 

М. Москвина «Кроха»; 

А. Митяев «Сказка про 

трѐх пиратов». 

Я. Аким «Жадина»; Ю. 

Мориц «Домик с трубой»; Р. 

Сеф «Совет», «Бесконечные 

стихи»; Д. Хармс «Уж я 

бегал, бегал, бегал...»; Д. 

Чиарди «О том, у кого три 

глаза», пер. с англ. Р. Сефа; 

Б. Заходер «Приятная 

встреча»; С. Чѐрный «Волк»; 

А. Плещеев «Мой садик». 

А. Волков «Волшебник 

Изумрудного города»; О. 

Пройслер «Маленькая 

Баба-яга», пер. с нем.Ю. 

Коринца; Дж. Родари 

«Волшебный барабан», 

пер. с итал. И. 

Константиновой. 

 

                                                           Примерный музыкальный репертуар 
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Слушание. Пение .Песенное творчество. 

Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", 

из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. 

Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; 

"Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. 

Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", 

"Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. 

Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; 

"Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. 

Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

 

 

                                                               Музыкально-ритмические движения 

Упражнения              Хороводы Музыкальные игры 
     Музыкально-дидактические игры. 

 

"Шаг и бег", муз. Н. 

Надененко; "Плавные 

руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс", фрагмент); "Кто 

лучше скачет", муз. Т. 

Ломовой; "Росинки", муз. 

С. Майкапара. 

Упражнения с 

"Урожайная", муз. А. 

Филиппенко, сл. О. 

Волгиной; "Новогодняя 

хороводная", муз. С. 

Шайдар; "Пошла млада за 

водой", рус. нар. песня, 

обраб. В. Агафонникова. 

Игры. "Не 

выпустим", муз. Т. 

Ломовой; "Будь ловким!", 

муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку", "Найди себе 

пару", латв. нар. мелодия, 

обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. 

. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", 

"Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по 

ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", 

"Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", 

"Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо 
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предметами. "Упражнения 

с мячами", муз. Т. 

Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" 

(тема из вариаций), муз. 

В. Моцарта 

"Колпачок", "Ворон", рус. 

нар. песни; "Заинька", рус. 

нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как 

на тоненький ледок", рус. 

нар. песня, обраб. А. 

Рубца. 

  

 

запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной 

памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши 

песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где 

был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. 

Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, 

полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. 

Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, 

обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

"Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, 

гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. 

Вольфензона. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

3.5. От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. 

Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой 

в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет 

цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 
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3.6 Примерный перечень анимационных произведений. 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования 

у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации <12>. 

-------------------------------- 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
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Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 
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Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
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Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив 

авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
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